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BDO har pa oppdrag fra Sarpsborg 08 gjennomfart en ringvirkningsanalyse for a belyse hvilken verdi
klubben skaper for Sarpsborg. Analysen har hatt som mal a kartlegge bade de okonomiske og
samfunnsmessige bidragene Sarpsborg 08 gir til lokalsamfunnet - pa og utenfor banen.

Prosjektet er ledet av Espen Lage Goksgyr, og er gjennomfert av @yvind Vogt Knutsen, Erlend Tangen og
Brage Slotnaes Wangen. @istein Harsem har veaert ansvarlig for kvalitetssikring.

Vi takker Sarpsborg 08 for et spennende og meningsfylt oppdrag, og retter samtidig en stor takk til alle som
har bidratt underveis. En saerlig takk gar til respondentene i intervjuene, og til deltakerne i
spgrreundersgkelsen blant partnernettverket og supporterne - for verdifulle innspill og engasjement i

arbeidet.
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Sammendrag

Sarpsborg 08 er mer enn en fotballklubb. Klubben
spiller en sentral rolle i Sarpsborg-regionen bade som

toppidrettsakter, samfunnsbygger og verdiskaper.
Klubben bidrar til lokal gkonomisk verdiskaping
gjennom omsetning, arbeidsplasser og

neaeringslivssamarbeid. Den styrker ogsa identitet,

fellesskap og engasjement blant innbyggerne.

Gjennom sitt partnernettverk skaper klubben nye

Sarpsborg 08 har en rekke initiativer innen inkludering,
helse og utdanning som treffer ulike malgrupper. |
tillegg sa er klubben en del av elitetilbudet i Sarpsborg,
som sammen med andre toppklubber innen ulike
idretter, spiller en avgjerende rolle for barn og unge
hva kommer til rekruttering av unge til idretten,
forbedret fysisk og psykisk helse, og utgjer viktige
rollemodeller som skaper holdninger som er viktig for

forretningsmuligheter

og styrker
Sarpsborg 08 bidrar til over 138
Sarpsborgsregionen. Verdiene skapes
*  Omsetningen til Sarpsborg 08
«  Tilreisende sitt forbruk
ledd
+  Ansattes lokale forbruk
Y / [‘\ Ringvirkninger for
L, partnernettverket
okonomiske og relasjonelle verdier
for naeringslivet gjennom:
kundegruppe og nye
forretningsmuligheter
omdemmebygging
«  Verdifulle nettverksarenaer som
+  Nettverket bidrar til a tiltrekke
og beholde arbeidskraft i

@ Lokale gkonomiske
ringvirkninger
millioner kroner i verdiskapning i
gjennom
*  Kjop av varer og tjenester i flere
\
/Sarpsborg 08s partnernettverk skapem
+ Tilgang til en bredere
* Okt synlighet og
frokostmater og konferanser
regionen /

barn og unge.

lokale bedrifter.

' Verdier gjennom
‘:/ samfunnsansvarsrollen

/. N

arpsborg 08 bidrar aktivt til
lokalsamfunnet gjennom en rekke
tiltak som fremmer inkludering,
folkehelse og sosial utvikling.

*  Gatelaget gir rusavhengige en
meningsfylt hverdag og skaper
en samfunnsverdi pa 46
millioner kroner.

«  Mitt Valg Lions styrker barn og
unges sosiale utvikling - i 2024
deltok 364 elever.

«  Familiehjelpen stottet sarbare
familier med 100 000 kroner til
negdvendige artikler.

+  Brobyggende Fotball og Arets
kamp skaper fellesskap pa tvers
av bakgrunn og funksjonsevne.

« Jobbsjansen kobler unge uten
nettverk til arbeid - 60
sommerjobber tildelt i 2024.

« Billettfondet har siden 2023 gitt
10 500 barn gratis
stadionopplevelser.

«  Stolt Sarping er et femarig
prosjekt som fremmer aktivitet,
trivsel og fellesskap, med saerlig
fokus pa barn og unge.

« 08 pa lokka skaper lek og
aktivitet i naermiljoet, med
ballspill og sunne
matalternativer for barn og

K voksne.

@/

A\ N N
% Verdier for innbyggere

/Sarpsborg 08 skaper viktige verdier for\

innbyggerne i Sarpsborg-regionen,
bade folelsesmessig og skonomisk.

*  Skaper glede og engasjement
gjennom sterk tilknytning

»  Styrker lokal identitet og byens
omdgmme

»  Skaper et inkluderende fellesskap
og tilhgrighet

*  Supporterne tillegger Sarpsborg 08

en verdi anslatt til 84 millioner

kroner.

Y,
D 4§ Q? Idrettens betydning for
@» Sarpsborgsamfunnet

n har studert forskning, kartlagt 7 \

viktige idretter i Sarpsborg og snakket

med representanter fra bade topp- og

breddeklubber. Forskningen og

intervjuene viser at idretten bidrar til:

*  Forbedret fysisk og psykisk helse

*  Bedre skoleprestasjoner og lavere
frafall

* Redusert risiko for problematferd

*  Toppidretten som inspirasjon og
motivasjon for breddeidretten

e @kt rekruttering og forebygging av
frafall




Bakgrunn for prosjektet og om Sarpsborg 08

Sarpsborg 08 er en viktig akter i Sarpsborg-regionen,
bade som en toppfotballklubb og en samfunnsaktar.
Klubben spiller en sentral rolle i lokalsamfunnet, bade
gjennom sportslige prestasjoner, sitt engasjement for
Sarpsborg by og sine samfunnsinitiativer. | tillegg til a
vaere en identitetsbaerer for byen, bidrar Sarpsborg 08
til okonomisk verdiskaping gjennom aktivitetene
knyttet til klubben, partnernettverket og lokale
arrangementer.

P& oppdrag for Sarpsborg 08 har BDO gjennomfart en
ringvirkningsanalyse  for a kartlegge klubbens
samfunnsverdier og gkonomiske effekter i Sarpsborg-
regionen. Analysen omfatter flere aspekter av klubbens
bidrag, herunder:

* Lokale gkonomiske ringvirkninger: Omsetning,
verdiskaping, sysselsetting og konsum knyttet til
Sarpsborg 08s virksomhet og arrangementer.

* Samfunnsansvar: Verdien av klubbens initiativer
innenfor inkludering, helse, utdanning og sosial
mobilitet.

* Verdier for innbyggerne: Opplevelsesverdi,
identitet, fellesskap og verdsettelsen av Sarpsborg
08 blant befolkningen.

* Ringvirkninger for partnernettverket:
Forretningsmuligheter, nettverksbygging og verdien
av samarbeid pa tvers av neeringslivet.

* Idrettens betydning for Sarpsborgregionen:
Forskning og intervjuer med bredde- og
toppidretten for a avdekke idrettens rolle og
innvirkning pa barn og unge i Sarpsborgregionen.

Pa fotballbanen er Sarpsborg 08 en av Norges fremste
fotballklubber og representerer toppfotballen i @stfold-
regionen. Klubben som ble etablert som en elitesatsing
i 2008 gjennom en sammenslaing av lokale klubber, har
hatt en rask sportslig utvikling. Pa kort tid har
Sarpsborg 08 befestet sin posisjon i norsk toppfotball
og er kjent for en sterk lokal forankring, engasjerte
supportere og en tydelig samfunnsprofil.

Klubben har flere ar pa rad kunnet vise til et meget
godt omdemme, sunn drift og god gkonomisk kontroll.
Pa toppen av dette har klubben har stolte sportslige
resultater med cupfinale i 2015 og 2017, en
imponerende 3. plass i Eliteserien i 2017, og ikke minst
Europa League-kvalifisering i 2018, der laget tok seg
helt til gruppespillet.

| tillegg til den sportslige suksessen har Sarpsborg 08 et
sterkt fokus pa samfunnsansvar. Klubben er en viktig
identitetsbaerer i regionen og bidrar til a skape verdier
langt utover fotballbanen. Gjennom partnernettverket
og en rekke samfunnsinitiativer, spiller Sarpsborg 08 en
sentral rolle i lokalsamfunnet, noe som gjgr klubben til
en viktig aktgr bade pa og utenfor banen.

Denne rapporten kartlegger hvordan Sarpsborg 08
bidrar til Sarpsborg-samfunnet, bade gjennom direkte
ogkonomiske effekter og gjennom bredere
samfunnsverdier. Ved a analysere disse faktorene gir
rapporten en helhetlig forstaelse av klubbens betydning
og bidrag til regionen.

Selv. om denne rapporten fokuserer pa utvalgte
omrader av Sarpsborg 08s samfunnsverdi, er den ikke
uttemmende for alle bidrag klubben gir til
lokalsamfunnet.
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1. Lokale gkonomiske ringvirkninger
.



Oppsummering lokale skonomiske
ringvirkninger

| dette kapittelet ser vi narmere pa de gkonomiske virkningene som Sarpsborg 08 bidrar med i naeringslivet i
Sarpsborg. Sarpsborg 08 bidrar arlig til verdiskaping pa rundt 138 millioner kroner og over 119 sysselsatte i regionen,

gjennom ulike kanaler.

« Direkte verdiskaping i Sarpsborg 08 utgjer 107 millioner kroner i 2024. Vi estimerer at tilreisende supportere og lag
i forbindelse med kamper i Sarpsborg danner grunnlag for 4 millioner kroner i verdiskaping i regionens

reiselivsnaering.

» Sarpsborg 08 og tilreisende supportere kjoper en rekke varer og tjenester fra lokale leverandgrer i Sarpsborg.
Underleverandgrer kjgper igjen varer og tjenester fra andre lokale leveranderer. Dette danner grunnlag for
ytterligere 14 millioner kroner i verdiskaping gjennom verdikjeden.

» Ansatte i Sarpsborg 08, i lokal reiselivsnaring og hos underleverandgrer i verdikjeden, bruker en andel av sin
disponible inntekt pa konsum i Sarpsborg. Denne sekundaereffekten, som ogsa kalles induserte effekter, bidrar til 14

millioner kroner i lokal verdiskaping.

Kartlagte aktiviteter knyttet til

Sarpsborg 08 Verdiskaping Sysselsetting
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Figur 1: Samlede gkonomiske ringvirkninger for de kartlagte aktgrene og aktivitetene, inkludert omsetning,
verdiskaping og sysselsatte. Kilde: BDOs analyser. Se metodebeskrivelse for beskrivelse av datagrunnlag.



1.1 Direkte verdiskaping pa 107 millioner kroner i

Sarpsborg 08

Den mest konkrete verdiskapingen fra Sarpsborg 08 sin
virksomheten skjer i selve klubben. Sarpsborg 08
genererte verdiskapning pa 107 millioner kroner i
2024, fordelt pa henholdsvis 58 millioner kroner i
kroner i

bruttolenn til ansatte og 49 millioner

driftsresultat.

Utgangspunktet for den direkte verdiskapingen i
klubben er klubbens omsetning, fratrukket vareinnsats.
som kan tilskrives
0g
Vareinnsatsen, i form av klubbens kjep av varer og

Verdiskapningen Sarpsborg 08

reflekteres av bruttolgnn driftsresultat.

tjenester fra andre leveranderer, legger grunnlag for

verdiskaping hos andre bedrifter, der aktiviteten i

107 MNOK
Verdiskaping for regionale naeringer

L=

Sarpsborg 08 er utgangspunktet ogsa for denne
aktiviteten. Dette legger grunnlag for verdiskaping
gjennom verdikjeden, noe vi kommer tilbake til i

kapittel 1.3.

Som vist i figuren nedenfor, har den gkonomiske
aktiviteten i Sarpsborg 08 steget betydelig de siste
arene, fra rundt 81 millioner kroner i 2021 til 204
millioner kroner i 2024. Ogsa verdiskapingen har gkt i
samme periode, fra rundt 44 millioner kroner i 2021 til

107 millioner kroner i 2024.

() 72
[ Sysselsatte

Sarpsborg 08s verdiskaping og vare- og tjenestekjop
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Figur 2: Seylene viser vareinnsats og verdiskaping (i MNOK) for Sarpsborg 08. Kilde: BDOs

analyser.



1.2 Tilreisende danner grunnlag for 4 millioner
kroner i verdiskaping i reiselivsnaringen

Sarpsborg 08, og aktivitet gjennom toppfotballen, Vare undersgkelser er basert pa innsamlet informasjon
tiltrekker tilreisende fra bade i og utenfor Sarpsborg. om gjennomfarte kamper pa Sarpsborg stadion, utsendt
Basert pa analyser av avholdte kamper og sperreundersgkelse til abonnenter av nyhetsbrevet til
gjennomfarte aktiviteter estimerer vi antallet Sarpsborg 08, intervjuer med supportergrupper for
tilreisende besgkende i 2024 til i overkant av 80 000. besgkende bortelag, intervju med representanter for
Av disse anslas det at rundt 36 000 har et forbruk i reiselivsnaeringen i regionen, tidligere kartlegginger av
Sarpsborg, og at arlig antall overnattinger var om lag 2 verdiskapningseffekter fra fotballklubber, samt

000. Videre estimerer vi at de besgkende legger igjen Innovasjon Norges turistundersgkelse og

rundt 12 millioner kroner i regionen hvert ar, i forbrukskalkulator for reiseliv. Kartleggingen er
hovedsak gjennom reiselivs- og serveringsnaringen. De detaljert beskrevet i vedlegg.

12 millioner kronene danner, med utgangspunkt i
nekkeltall for verdiskapning per ansatt i ulike
naeringskoder innen reiselivsnaering, grunnlag for 4
millioner kroner i verdiskapning i reiselivsnaeringen i
regionen.

% 4 MNOK o 14
Verdiskaping for regionale naeringer R Sysselsatte for regional reiselivsnaering
83 000 sisz 2212
& it

Antall tilreisende Antall overnattinger




1.3 Ytterligere 14 millioner kroner i verdiskapning

gjennom verdikjeden

10

Verdiskapingen som er kartlagt i de overnevnte
kapitlene representerer en aktivitet i Sarpsborgs-
regionen som ikke ville veaert tilstede uten aktiviteten i
Sarpsborg 08. Dette skaper aktivitet for andre bedrifter
i naeringslivet i regionen, gjennom Sarpsborg 08 og
reiselivsnaeringens kjgp av varer og tjenester, som
igjen genererer kjgp av varer og tjenester fra andre
bedrifter i regionen nedover i verdikjeden. Disse
ringvirkningene omtales gjerne som verdikjedeeffekter.

Vi har beregnet verdiskaping gjennom verdikjeden ved
hjelp av BDOs ringvirkningsmodell. For Sarpsborg 08 sitt
vare og tjenestekjop utgjer kjop fra lokale under-
leverandgrer en viss prosentandel av totale kjep, som
legges til grunn i beregningene.

% 14 MNOK
Verdiskaping for regionale naeringer

For vare- og tjenestekjgp i senere ledd har vi, med
utgangspunkt i BDOs ringvirkningsmodell, lagt til grunn
en antakelse om at 50 prosent i snitt kjgpes fra lokale
leverandgrer.

Samlet anslar vi at den initiale aktiviteten fra
Sarpsborg 08s underleverandgrer og reiselivsnaringen
bidrar til en verdiskaping for bedrifter i regionen pa om
lag 14 millioner kroner gjennom verdikjeden, og 15
sysselsatte.

Figuren under viser hvordan varekjep fra Sarpsborg 08
og lokalt nzeringsliv som fglge av omsetning fra
tilreisende bidrar til omsetning og verdiskapning for
leverandgrer og underleverandgrer i flere ledd. Pa
denne maten skapes gkonomiske ringvirkninger.

o 15
ah Sysselsatte for regionale naeringer

OMSETNING FOR UNDERLEVERAND@RER | REGIONEN

VERDISKAPING

Drifts-

AT resultat

SAMLET VERDISKAPING

| regionen

VARE- OG TJENESTEKI@P FRA ANDRE

Utenfor
regionen

LEVERAND@RERS PRODUKSIJON

Figur 3: Sammenheng mellom produksjon, produktinnsats og verdiskaping for Sarpsborg 08 gjennom en krysslepsmodell.

Verdiskaping
utenfor regionen



1.4 Ansattes forbruk danner grunnlag for
ytterligere 14 millioner kroner i lokal verdiskaping

Som vi har droftet ovenfor bidrar Sarpsborg 08 til Beregningen tar utgangspunkt i Sarpsborg 08s
sysselsetting selv, i reiselivsnaeringen og hos lennskostnader, omregnet til disponibel inntekt.
underleverandgrer gjennom flere ledd. Disse Beregningen for reiselivsnaeringen og hos

sysselsatte forbruker en andel av sin disponible inntekt underleverandgrer i flere ledd tar utgangspunkt i

pa varer og tjenester i Sarpsborg, som igjen danner gjennomsnittlig bruttolgnn i Sarpsborg pa rundt
grunnlaget for verdiskaping hos disse bedriftene. Dette 651 000 kroner og en disponibel inntekt pa rundt 463
omtales gjerne som induserte konsumeffekter. 000 kroner (bruttolgnn fra SSB, skatt fra Skatteetaten).

Det antas videre at om at om lag 70 prosent av dette
De induserte konsumeffektene fra ansatte i Sarpsborg o . .
brukes pa konsum og kostnader i Sarpsborgsregionen.
08, i reiselivsnaeringen og hos underleveranderer i flere
ledd utgjer om lag 14 millioner kroner i lokal

verdiskaping, beregnet ved BDOs ringvirkningsmodell.

% 14 MNOK [ ] 18
Verdiskaping for regionale naeringer [ Sysselsatte for regionale naringer




2. Verdier gjennom samfunnsansvarsrollen
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Oppsummering av verdier gjennom

samfunnsansvarsrollen

13

Verdier for gjennom samfunnsansvarsrollen

Forskning viser at toppfotballklubber har en unik
mulighet til & pavirke lokalmiljget positivt og skape
varige endringer (Solenes et al., 2014; Ramball
Management Consulting, 2023). Sarpsborg 08 har tatt
denne muligheten pa alvor ved & sette i gang en rekke
tiltak og aktiviteter mot ulike malgrupper som aktivt
bidrar til et sterkere og mer inkluderende samfunn i
Sarpsborg.

Gatelaget til Sarpsborg 08 er et tilbud for
rusavhengige som bidrar med store verdier for
bade deltakerne og samfunnet. Med jevnlige

=R

treninger og sosialt samhold bidrar gatelaget til a
oke livskvaliteten for deltakerne gjennom rusfrie
VRV timer, mestring og meningsfylt aktivitet. | tillegg
til andre positive samfunnseffekter, bidrar
gatelaget til Sarpsborg 08 ogsa til en gkonomisk
gevinst, anslatt til om lag 46 millioner kroner i

netto naverdi over en femarsperiode.

Mitt Valg er et internasjonalt program som
fremmer trygge laeringsmiljger og sosial utvikling

L]
L]
L]

hos barn og unge. 28 A-lagsspillere fra Sarpsborg
08 besgkte skoler i 2024, der de engasjerte 364
elever og 26 lerere gjennom foredrag og

N

aktiviteter. Programmet styrker holdninger,
kultur og motivasjon blant unge.

Familiehjelpen er et lavterskeltilbud fra Kirkens
Bymisjon som statter barnefamilier i gskonomisk
sarbare situasjoner. | 2024 donerte Sarpsborg 08
med samarbeidspartnere 100 000 kroner til
innkjep av ngdvendige husholdningsartikler,
finansiert gjennom spillerne, klubben og
samarbeidspartnere

«Brobyggende fotball» samler mennesker fra
ulike kulturer pa Sarpsborg stadion for a skape
en mgteplass der fotball bidrar til fellesskap og
forstaelse pa tvers av sprak og bakgrunn.
Arrangementet inkluderer en miniturnering med

® %

lag fra offentlige akterer, frivillige
organisasjoner og lokale lag. Positive ikke-
prissatte gevinster er gkt sosial integrering,

Lo RN

€ UE

=l

reduserte fordommer og et mer inkluderende
naermilja.

«Arets kamp» er en arlig fotballkamp der
Sarpsborg 08 mgter et lag fra Nygardshaugen
arbeids- og aktivitetssenter. Nygardshaugen er et
tilbud til personer med nedsatt funksjonsevne.
Kampen spilles pa Sarpsborg stadion og trekker
arlig flere hundre tilskuere. Arrangementet
bidrar til stolthet, mestringsfglelse og sterke
band mellom klubb og lokalsamfunn.

Jobbsjansen kobler unge uten nettverk med
arbeidsgivere gjennom en arlig jobbmesse. Over
250 ungdommer deltar, og rundt 60
sommerjobber  tilbys. Mange far varige
jobbmuligheter, med en estimert samfunnsverdi
pa om lag 412 000 kroner per person i fast
arbeid.

Billettfondet gir barn og unge gratis
stadionopplevelser uavhengig av gkonomi. Siden
2023 har 10 500 barn fatt billetter gjennom
idrettslag, skoler og foreninger. Fondet styrker
inkludering, fellesskap og idrettsengasjement.

Stolt Sarping er et planlagt femarig
samfunnsprosjekt, med mal om a skape aktivitet,
trivsel og fellesskap i Sarpsborg. Prosjektet
retter seg spesielt mot barn, unge og deres
familier, og inkluderer en rekke aktiviteter innen
idrett, kultur og sosialt samveer. Initiativet er
ventet a skape positive ikke-prissatte gevinster i
form av redusert utenforskap og fa unge tilbake
pa videregaende opplaring.

08 pa lgkka er et planlagt initiativ fra Sarpsborg
08 som har som mal a skape aktivitet og frilek i
naermiljoet. Gjennom prosjektet skal barn og
voksne inviteres til a motes pa lokale leke- og
idrettsomrader, hvor klubben bidrar med ulike
ballaktiviteter, lek og sunne matalternativer.
Positive ikke-prissatte gevinster forventes a vaere
bedre fysisk og psykisk helse, sterkere sosial
tilhgrighet og mer aktivitet i naermiljoet.



2.1 Gatelaget bidrar til verdier for over 46

millioner kroner

14

Sarpsborg 08s gatelag er et lavterskeltilbud for
personer som sliter eller har slitt med rusavhengighet.
Prosjektet skjer i samarbeid med Sarpsborg kommune,
NAV og kriminalomsorgen. Tilbudet har som mal a
bidra til gkt Llivskvalitet gjennom mestring, sosialt
samhold og meningsfylt aktivitet. Sarpsborg 08s gatelag
ett er av de storste i Norge.

Ved a delta pa gatelaget opplever spillerne tilhgrighet,
anerkjennelse og stolthet over a representere
Sarpsborg 08 og far motivasjon til a holde seg rusfrie.

Profesjonelle rammer rundt kamp og trening

Treninger arrangeres 2-3 dager i uka; 2 okter pa
stadion og én pa Sats, tillegg til deltakelse i serie- og
cupspill. Spillerne kan mgte opp én time far trening for
samvaer. Etter hver trening serveres alltid et maltid. |
lopet av et ar er omtrent 45 spillere innom gatelaget,
med en fast gjeng pa rundt 25 spillere.

Sarpsborg 08 er opptatt av at gatelaget skal fa sa lik
behandling og rammer som klubbens A-lag som mulig.
Alle spillerne har egen kurv med utstyr som vaskes
daglig av klubben, og reiseantrekk til bortekamper. |
fjor fikk alle hvert sitt ullsett og en gave fra en
privatperson gjorde at alle kunne fa vinterjakker til jul.
Pa kampdag har klubben engasjert flere som sgrger for
at arenaen er pyntet med bla flagg, fruktkurver, og
handklaer i garderober, og musikk pa stadion.

Hoydepunktet i 2024 var Nasjonal turnering i Bode med
fly og overnatting i 2 dager. Dette ga spillerne
motivasjon tidlig i aret for & holde seg rusfrie frem til
turneringen, som laget toppet med a vinne sin pulje.

| tillegg til fotballtilbudet tilbyr klubben arbeids-
forberedende trening, og dermed stette i rusmestring
og overgang til arbeidslivet. Per 2024 har to spillere
fatt plass i tiltaket, mens én har sikret deltidsjobb og
vurderer a ta opp fag for a starte pa skole.

Et felleskap pa like vilkar

For & fa innsikt i ringvirkningene rundt gatelaget i
Sarpsborg har vi snakket med en representant fra
Flexible Assertive Community Treatment (FACT). FACT

jobber i oppsgkende team som retter seg mot personer
som har sammensatte og langvarige psykisk helse-
og/eller rusproblemer, og er en av de storste, og mest
langsiktige, helsepolitiske ambisjonene pa psykisk
helse-/rusfeltet i Norge*. FACT har veaert med siden
oppstarten av gatelaget og hatt med personal inn pa
treninger for a stotte med fagkunnskap.

FACT forteller at gatelaget har skapt en arena der
«fellesskapet star i sentrum, og hvor alle er like - kledd
i samme drakter, uten at diagnoser eller bakgrunn
definerer dem~». Her mates de pa like vilkar for a spille
fotball. Representanten hadde ikke tro pa at flere av
spillerne (som de blir omtalt som) skulle klare a
opprettholde deltakelsen, men forteller at «gatelaget
har bidratt til livskvalitet og tilhgrighet de aldri trodde
de skulle fa oppleve». Her blir de ikke sett pa som
pasienter, men som individer med egne valg og
muligheter. Spillerne far en helt annen opplevelse enn
andre mgter med samfunnet - det er lystbetont og noe
de gnsker a delta i.

Et spark pa ballen i riktig retning

Gatelaget har fert til flere solskinnshistorier, hvor
spillere har klart & legge rusen bak seg. «Uten tilbudet
ville mange av deltakerne kanskje skapt uro andre
steder», ifolge FACT.

Bedre liv for pargrende og gevinster for lokalsamfunn

Lavere rusmiddelbruk betyr reduserte bekymringer og
utrygghet for pargrende. FACT forteller at det er «ggy
og fint for pargrende a se at deltakerne «endelig har
noe positivt i livet». De er kjempestolte og falger med.

Personer vi har snakket med sier at gatelaget at flere
av spillerne ofte har med seg barna sine og at
naerstaende kommer a se pa kampene og er glade for a
se den positiviteten dette har gitt i hverdagen.

Nasjonalt kompetansesenter for psykisk helsearbeid: https://napha.no/temaside/act--og-fact-team



2.1 Gatelaget bidrar til verdier for over 46

millioner kroner
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| 2024 gjennomferte Oslo Economics en starre
kartlegging og analyse av de samfunnsgkonomiske
gevinstene assosiert med gatelagsfotballen. Vi har
anvendt det samme metodiske rammeverket nar vi har
estimert prissatte verdiene av gatelaget til Sarpsborg
08 nedenfor. Den prissatte verdien pa 46 millioner
kroner er beregnet fra seks ulike virkninger, presentert
under og oppsummert i tabell 1 nedenfor.

* Helse - bedre livskvalitet og okt levetid: Denne
effekten knytter seg til verdsettingen av
helsegevinster forbundet med redusert rusmisbruk.
Man antar at personer som  reduserer

rusmiddelbruken sin vinner kvalitetsjusterte levear,

som kan verdsettes gkonomisk.

* Reduserte kostnader i helsetjenesten: Redusert
rusmiddelbruk ferer til redusert belastning i
helsetjenestene som reduserer kostnader og
dermed skaper gkonomiske gevinster.

* Redusert belastning for politi, domstolene og
kriminalomsorgen: Bruk av rusmidler er gjerne
forbundet med kriminalitet. Vi antar at kostnader i
politi, domstoler og kriminalomsorg forbundet med
kriminalitet bortfaller for spillere som blir rusfrie.

* @kt verdiskapning gjennom utdanning og arbeid:
Gatelaget utgjer en viktig rolle i a hjelpe spillere
med a komme seg i arbeid. Vi antar at om lag 10
prosent av nye gatelagsspillere i 2024 gar over i et
arbeidsforhold og at gjennomsnittlig stillingsprosent

for disse spillerne er 50 prosent.

@kt deltakelse i arbeidsmarkedet medfarer

produksjonsgevinster for Sarpsborgregionen.

* Reduserte skattefinansieringskostnader: Vi antar
at alle spillerne er ufgretrygdet, og at spillerne som
gker sin arbeidsdeltakelse far en reduksjon i disse
ytelsene. Uferetrygd er i utgangspunktet en

overfering fra stat til den trygdede, og

representerer saledes ikke samfunnsgkonomisk
kostnad. Samtidig ma trygden finansieres gjennom
vridende skatter, der kostnaden av
skattefinansiering i samfunnsgkonomiske analyser

settes til 20 prosent av statens kostnader.

* Redusert belastning for pargrende: Bruk av
rusmidler er ofte en stor belastning for pargrende.
Vi antar at bortfall eller reduksjon av rusbruk
reduserer belastningen for pargrende som igjen
skaper gevinster for samfunnet gjennom blant
annet okt helserelatert kvalitet, frigjort tid til
arbeid og reduserte merkostnader knyttet til ulik
type kriminalitet.

Tabell 1 angir den gkonomiske verdiskapningen knyttet
tilL  gatelaget, hvor arlige gevinster  angir
verdiskapningen nye gatelagsspillere i 2024 utgjorde
for Sarpsborgsregionen i 2024. Vi legger til grunn at
gatelaget til Sarpsborg 08 hadde 20 nye
gatelagsspillere i 2024. Arlige gevinster (ndverdi) angir
naverdien av den verdiskapningen som
gatelagsspillerne forer med seg over en femars

periode.

Arlig gevinst

Gevinstkategori Arlig gevinst (naverdi)
Helse - bedre livskvalitet og gkt levetid 4759 520 22 408 899
Reduserte kostnader i helsetjenesten 971 956 4576 191
Redusert belastning for politi, domstolene og 524 400 2 468 994
kriminalomsorgen

@kt verdiskapning - utdanning og arbeid 718 000 3380 507
Reduserte skattefinansieringskostnader 307 589 1448 199
Redusert belastning for pargrende 2516 417 11 847 861
Sum 9 797 882 46 130 651

Tabell 1: @konomiske gevinster av gatelaget i Sarpsborg 08. Arlig gevinst (naverdi) angir naverdien av verdiskapningen

som nye gatelagsspillere fgrer med seg over en femars periode.



2.2 Mitt Valg Lions inspirerer til gode holdninger
|

«Mitt Valg» er et internasjonalt undervisningsprogram
fra Lions Quest som har som mal a skape et trygt
leeringsmilje, samtidig som barn og unge utvikler
sosiale og emosjonelle ferdigheter. Programmet er
implementert i over 100 land og oversatt til mer enn 50
sprak. «Mitt Valg» tar sikte pa a fremme livsmestring
og god psykisk helse blant barn og unge gjennom sosial
og emosjonell laering. | mange norske skoler inngar
programmet som en del av det daglige verdisettet, der
hovedformalet er a forebygge mobbing, fremme
respekt og gi elevene verktgy til a ta selvstendige,
kloke valg.

Gjennom et samarbeid med Lions har Sarpsborg 08
valgt a inkludere «Mitt Valg~» i sitt samfunnsarbeid. A-
lagsspillerne forbereder seg i forkant av skolebesgkene
og reiser deretter i grupper pa 4-5 til ulike skoler i
Sarpsborg for a prate om viktige verdivalg i livet, fa
barn og unge til a tenke kritisk, forsta konsekvenser og
ta gode beslutninger som lar de bruke sine muligheter
pa en best mulig mate.

| 2024 ble det besgkt 13 klasser, med et omfang pa ca.
364 elever. 26 laerere og totalt 28 spillere var involvert
i skolebesgkene.

Aktivitetene kan omfatte alt fra praktiske evelser i
skolegarden til korte foredrag eller spgrsmal og svar i
klasserommet. Samspillet med leerere og skoleledelse
gjor at besgkene blir godt koordinert og tilpasset hver
enkelt skole. Elevene lar seg lett begeistre nar

profesjonelle fotballspillere star foran dem i

klasserommet og deler historier fra eget liv, slik at
leerdommen om positive holdninger oppleves naer og
relevant. Vi har identifisert noen gevinster «mitt Valg -
Lions» ferer med seg, herunder:

» Virkningsfulle rollemodeller i hverdagen: En
representant ved en av skolene i Sarpsborg,
forklarer at besgkene fra spillerne er et viktig
bidrag i et ellers tidvis teft skolemilje. For mange
barn som ikke har andre tydelige forbilder, blir
fotballspillerne levende eksempler pa verdier som
respekt og fellesskap. Klubben understreker at
spillerne er bevisste sin pavirkningskraft og gnsker
a fremsta som positive rollemodeller. Gjennom a
vise hvordan idrettslige prestasjoner kan ga hand i
hand med empati og ansvar, gir de elevene et nytt
perspektiv pa hvordan man kan mestre en
utfordrende skolehverdag og samtidig bidra
konstruktivt i lokalmiljeet.

* Motivasjon og utvikling: Laererne opplever at
elevene lytter ekstra negye nar budskapet om
samarbeid og medmenneskelighet kommer fra
profesjonelle idrettsutevere. Flere forteller at
timene rett etter besgkene preges av en ny energi,
hvor barna bade samarbeider bedre og deltar mer
aktivt i ulike aktiviteter. Dette gkte engasjementet
kan i neste omgang fare til positive ringvirkninger
for laeringsmiljoet, ettersom elevene far en konkret
paminnelse om at respekt og fellesskap skaper en
trygg og motiverende skolehverdag




2.3 - Familiehjelpen gir barnefamilier en enklere

hverdag

Familiehjelpen er et lavterskeltilbud drevet av Kirkens
Bymisjon, med mal om a stgtte barnefamilier i
gkonomisk sarbare situasjoner. Gjennom konkrete
bidrag som kleer, bleier  og ngdvendige
husholdningsartikler, bidrar tiltaket til & skape tryggere
rammer og en mer forutsigbar hverdag for barn og
foreldre. Kirkens Bymisjon legger vekt pa at hjelpen
ikke bare skal dekke umiddelbare behov, men ogsa gi
familiene en opplevelse av verdighet og omsorg.
Gjennom tett samarbeid med familiesentre og
kommunale helsetjenester sikrer de at stgtten nar dem
som trenger det mest - raskt og effektivt.

Sarpsborg 08 har lenge gnsket a ta en mer aktiv
samfunnsrolle, saerlig med fokus pa sarbare
barnefamilier. Klubben sa behovet for en sterk lokal
samarbeidspartner og valgte Folkehjelpen som en viktig
del av sitt samfunnsengasjement. | 2024 donerte
klubben 100 000 kroner til tiltaket, finansiert gjennom
spillernes botkasse (konto spillerne betaler inn til
manedlig - som ofte blir brukt til en kollektiv lag-reise
pa slutten av hver sesong) ved spillerne, klubben selv
og et knippe samarbeidspartnere. Videre gir klubben
produkter de far tilgang til gjennom barteravtaler til
Familiehjelpen. | samtaler med Kirkens Bymisjon
beskrives Sarpsborg 08 som den stgrste bidragsyteren
og en sardeles viktig stettespiller. Familiehjelpen
«bidrar til lykkedrypp» for familiene som mottar hjelp,
forteller Kirkens Bymisjon.

Som en av flere lokale bidragsytere handler stgtten fra
Sarpsborg 08 handler ikke bare om gkonomiske bidrag -
klubben er ogsa aktivt til stede i hverdagen til disse

familiene. Et eksempel som trekkes frem, er en

tenaring som ikke hadde feiret «skikkelig» bursdag far,
ble invitert til stadion. Spillere fra laget kom pa besgk
med signerte drakter og skjerf, noe som gjorde dagen
uforglemmelig for gutten og familien hans. Familie og
venner fikk komme for & spise, mgte spillerne og
oppleve kamp i fellesskap.

Basert pa samtaler med Kirkens bymisjon og andre
personer tett pa prosjektet, har BDO fatt here at
Familiehjelpen bidrar til:

* Redusert barnefattigdom og utenforskap:
Initiativet gir familier tilgang til helt nedvendige
ressurser som klaer, matkuponger, bleier og
varmeutstyr. Dette gjor det lettere for barn og
unge a delta i sosiale og skolerelaterte
sammenhenger uten a fole seg utenfor pa grunn av
gkonomiske begrensninger.

* @kt hverdagsmestring og trygghet for foreldre:
Nar familier vet at det finnes en ordning som kan
hjelpe ved akutte @konomiske utfordringer,
reduseres stress og bekymringer. Dette gjor det
enklere for foreldrene a skape gode opplevelser for
barna og delta mer aktivt i lokalsamfunnet.

* Bedre samspill og baerekraft i lokalmiljoet:
Gjennom gjenbruk av pent brukte klaer og
samarbeid med akterer som Sarpsborg 08 og Kirkens
Bymisjon, sikres en effektiv utnyttelse av ressurser.
Samtidig skapes en bevissthet om at sma bidrag fra
enkeltpersoner, lokalt naeringsliv og idretten kan ha
stor, positiv betydning for naermiljget.




2.4 Brobyggende fotball

Fotball er et sprak de aller fleste kjenner til

Formalet med <«Brobyggende fotball> er a samle
mennesker fra ulike nasjonaliteter og kulturer pa
Sarpsborg stadion, slik at de far en positiv mateplass
der fotball skaper fellesskap og forstaelse pa tvers av
sprak og bakgrunn. Arrangementet har som mal a
danne vennskap og samhold i byen, og arrangeres i
forbindelse med «Folk i Sarp», som i juni fyller byens
gagate med stands fra forskjellige land, matservering
og kulturelle innslag. Som en oppvarming til
folkefesten arrangerer Sarpsborg 08 en miniturnering
med rundt tolv lag, satt sammen av 7-10 personer fra
ulike nasjoner og bakgrunner, og spiller deretter mot
hverandre. For mange av deltakerne - bade voksne og
barn - er dette forste gang de far besgke byens
fotballstadion.

Offentlige akterer som Politiet, NAV, og Barnevern,
men ogsa akterer som Fellesverket, Ung Motkraft,
Nygardshaugen, Thaiforeningen, Trygghetsuka, og
Gatelaget stiller normalt lag. Gjennom turneringen far
alle lagene mgatt og delt fotballgleden med hverandre.
Sarpsborg 08 samarbeider tett med bade Sarpsborg
kommune og Idrettsradet for a sikre at arrangementet
blir en inkluderende fest for alle.

Samfunnsansvarlig i Sarpsborg 08 forteller at enkelte
personer og grupper involvert opplever a ha negative
assosiasjoner til flere av de offentlige institusjonene,
men at «Fotball er jo pa mange mater et sprak de aller
fleste kjenner til»'. Ved a spille pa samme lag eller
mgte hverandre i en uformell setting, far bade barn og
voksne oppleve at fotballen fungerer som en felles
plattform. Dette senker «guarden» og fremmer bedre
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kontakt og forstaelse, noe som i neste omgang bidrar til
a bygge tillit i samfunnet. Basert pa innspill fra
personer med neer tilknytning til turneringen, har BDO
fatt here at prosjektet kan bidra til:

+  Mestring og felles glede: Muligheten til a spille pa
stadion og vaere en del av byens offisielle
idrettsarena gir deltakerne opplevelser som for
mange er utenfor rekkevidde i hverdagen. Dette
bidrar til stolthet, motivasjon og en folelse av a
hore til. «Det er sa mye energi at vi ma klype oss i
armen~2, sa davaerende trener pa Gatelaget etter a
ha slatt Politiet 2-0 i 2023.

+ Reduserte fordommer: Nar Politi, Barnevern og
NAV stiller lag og spiller fotball med personer de
kjenner fra krevende eller konfliktrelaterte
situasjoner, mgtes de som jevnbyrdige pa banen.
Dette bidrar til & skape mer tillitsfulle relasjoner.

+ Styrket sosial integrering: Ved a samle lag fra en
rekke ulike kulturer og bakgrunner, samt involvere
bade offentlige etater og lokale klubber, dannes
nye band pa tvers av sprak og sosiale skiller.
Deltakerne far dele en positiv opplevelse som gjer
det enklere a fole seg inkludert i lokalmiljget.

« Sterkere fellesskap i byen: Gjennom a bygge
vennskap og nettverk pa tvers av ulike grupper,
opplever bade enkeltpersoner og hele nabolag en
storre samhorighet. Det igjen skaper et mer
levende og inkluderende naermilje i Sarpsborg.




2.5 Arets Kamp mot Nygardshaugen IL

Den eneste kampen Sarpsborg 08 ikke klarer a vinne

Sarpsborg 08 samarbeider tett med Nygardshaugen
arbeids- og aktivitetssenter for a arrangere en
fotballkamp, «Arets kamp», mellom A-laget og et lag
fra senteret. Laget til Nygardshaugen bestar av en
entusiastisk gjeng pa om lag 40 spillere og ledere.
Sarpsborg 08, som pa sin side stiller et stjernespekket
lag, star fortsatt uten seier i de malrike oppgjgrene.
Kampen som arlig avholdes pa Sarpsborg Stadion samler
opptil flere hundre tilskuere, deriblant et godt
oppmgte fra supportergruppen Fossefallet. «Arets
kamp» er et hgydepunkt for mange mennesker med
nedsatt funksjonsevne.

| etterkant av kampen samles begge lag i klubbhuset
for felles maltid, der polser og potetstappe - et valg fra
Nygardshaugen-gjengen, alltid star pa menyen. | tillegg
har Sarpsborg 08 som tradisjon a ta med
Nygardshaugen-gjengen pa minst én bortekamp i lgpet
av sesongen, slik at de far oppleve ekte
fotballstemning ogsa utenfor hjemmebane.
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Arets kamp bidrar til:

» Stolthet og identitetsbyggende: En representant
fra supportergruppen forteller at; «Det betyr veldig
mye for dem pa Nygardshaugen, og jeg vet at de
gleder seg til den kampen. Det er sa fint at klubben
faktisk bruker tid pa dette.» Videre legger
representanten til at «man blir genuint glad. Det
gjor meg stolt av klubben og byen min.»

* Mestring og stolthet for deltakerne: For spillerne
fra Nygardshaugen gir kampopplevelsen (med
seier), og metet med toppspillerne en stolt folelse
av a prestere pa en stor arena, noe som lgfter bade
selvtillit og glede i hverdagen.

Dermed blir «Arets Kamp» en viktig tradisjon i
Sarpsborg, ikke bare for de involverte spillerne, men
ogsa for lokalsamfunnet som samles for a heie og feire
de sterke bandene mellom klubb og befolkning.




2.6 Jobbsjansen og Billettfondet
R

Jobbsjansen - Brobygger mellom ungdom og
arbeidslivet

Jobbsjansen er et samarbeid mellom Sarpsborg 08, NAV
og naringsliv i klubbens partnernettverk. Formalet med
initiativet er a gi unge, saerlig dem uten etablerte
nettverk, en bedre vei inn i arbeidslivet ved a koble dem
direkte med arbeidsgivere som tilbyr sommerjobber.

Hvert ar i april arrangeres en stor jobbmesse der mellom
15-20 bedrifter deltar. | 2024 megtte over 250
ungdommer opp for a sgke pa rundt 60 tilgjengelige
sommerjobber. Pa messen far bade skole- og
universitetsungdom mulighet til a presentere seg for
bedrifter i en intervjusituasjon, noe som senker
terskelen for personer som mangler erfaring fra tidligere
arbeidsintervjuer.

Jobbsjansen bidrar til:

Okt sysselsetting blant unge: Resultatene av
initiativet viser at mange av deltakerne ikke bare far

sommerjobb, men ogsa fast arbeid eller
deltidsarbeid.

* Bedre inkludering i arbeidslivet: Initiativet hjelper
ungdom uten etablerte nettverk med a fa en fot
innenfor arbeidslivet, noe som kan vare avgjerende
for deres videre karriere.

* @kt engasjement fra naringslivet: Bedrifter som
tidligere ikke tilbed sommerjobber, har na etablert
dette som en ordning for a gi tilbud til lokal ungdom.

| tillegg til de ikke-prissatte ringvirkningene nevnt
ovenfor, kan gkt verdiskaping estimeres i kroneverdi.
For hver person under 30 ar som kommer i arbeid, under
forutsetningen at halvparten gar inn i henholdsvis
fulltids- og deltidsstillinger, er arslenn i nedre kvartil i
Sarpsborg i 2024 beregnet til om lag
412 000 kroner (basert pa SSB tabell 12852). Dette
innebaerer ikke bare gkte inntekter for den enkelte,
men ogsa en samlet samfunnsverdi gjennom okt
skatteinntekt, redusert behov for offentlige ytelser og
aktivitet i

Samfunnsverdien av at én person far fast arbeid

styrket  gkonomisk lokalsamfunnet.

gjennom Jobbsjansen tilsvarer arslgnnen estimert til om
lag 412 000 kroner over.
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Billettfondet

Billettfondet er et samfunnsinitiativ som sikrer at barn
og unge far muligheten til a oppleve fotballkamper pa
stadion, uavhengig av gkonomiske forutsetninger.
Gjennom et bredt samarbeid med partnere deles
billetter ut til barn og unge i idrettslag og foreninger,
samarbeidsklubber, til skoleelever og til andre grupper
som ellers kanskje ikke ville hatt muligheten til a delta.

| 2023 og 2024 har totalt 10 500 barn og unge fatt en
stadionopplevelse gjennom billettfondet.

Vi har identifisert felgende gevinster av billettfondet:

@kt inkludering og fellesskap: Gir barn og unge,
uavhengig av gkonomisk bakgrunn, en mulighet til a
vaere en del av supporterfellesskapet og fa oppleve
idrettsgleden.

Styrker lokalsamfunnet: Skaper en sosial arena der
lag, foreninger og skoleklasser kan samles og bygge
fellesskap gjennom delte opplevelser.

Okt engasjement for idretten: Senker terskelen for
deltakelse i fotballkulturen og skaper gkt interesse
for idrett blant unge.



2.7 Kommende samfunnsinitiativ: ST8LT sarping

Sarpsborg 08 ensker a bruke sin kraft og posisjon til a
styrke fellesskapet, skape stolthet og en bedre hverdag
for byens innbyggere og neeringsliv. Bade pa og utenfor
banen. | tillegg til samfunnsinitiativene som allerede er
beskrevet beskriver vi i det folgende ytterligere
samfunnsprosjekter, som skal lanseres i 2025.

ST8LT Sarping

| samarbeid med @stfold fylkeskommune og Sarpsborg
kommune planlegges det a jobbe mer aktivt for a
redusere utenforskap blant unge i Sarpsborg. Statistikk
viser at Sarpsborg sliter med utfordringer blant unge som
ikke finner seg til rette i den vanlige skolehverdagen.
Prosjektet er etablert med planlagt varighet pa fem ar og
en klar ambisjon om a utvikle det til et varig tiltak i
lokalsamfunnet.

Prosjektet vil har stor betydning for deltagere, foresatte
og Sarpsborg som by. Prosjektet er ment a skulle bidra til
a realisere flere av FNs baerekraftsmal.

Prosjektet planlegges eiet og drevet av Sarpsborg 08, med
mal om a hjelpe motiverte unge som ikke finner seg til
rette i den vanlige skolen og har behov for et miljgbytte.

@stfold Fylkeskommune skal velge ut deltakerne i
samarbeid med Sarpsborg 08, og opptaket skjer
fortlepende. Malgruppen er ungdom i alderen 15-19 ar,
bosatt i Sarpsborg, og ved oppstart er det planlagt plass
til 5 deltakere av begge kjenn. Oppmeatested er Sarpsborg
Stadion, 5 dager i uka, der det vil bli lagt vekt pa
inkludering, trygge rammer, engasjement og fellesskap.
Samhandling mellom ulike tjenester for kvalifisering,
karrierevalg, larlingeordninger og arbeidstilbud vil ogsa
ha hayt fokus i prosjektet.

Tilbudet skal inneholde:

+  Maltider og annen sosial trening

» Jobbtrening-samarbeid, selvstendighet, kreativitet,
effektivitet mm.

»  Friluftsaktiviteter og fysisk trening.
»  Kursing/faglig oppleerling.
* Motivasjon/veivalg og karriereveiledning i praksis.

* Helse- og livsmestring, herunder sevn, kosthold,
mediebruk og personlig gkonomi.

» Sgrge for gode og trygge overganger i samarbeid med
deltageren.

Mindre ulikheter
ST8LT Sarping skal vaere et langsiktig endrings og utviklingsarbeidet. For & lykkes med prosjektet, er det viktig at alle
«byggesteinene» er pa plass.

Aktive samfunnsborgere

Stolthet og mestringsfolelse

@

Planverk

4. Ambisjon

3. Malsetning
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Figur 4: Figuren illustrerer (1) hva som ma ligge til grunn, (2) hva som er ngdvendig for a lykkes, (3) malsettingen, og (4)

ambisjonen til ST8LT Sarping.
21 Kilde: Sarpsborg 08



2.8 - Kommende samfunnsinitiativ: 08 pa Lgkka

08 pa Lokka

08 pa Lokka handler om & motivere til lek og aktivitet
utenfor organisert idrett. Gjennom konseptet, gnsker
klubben a fa flere barn ut pa lgkka, drive aktivitet og
skape mgteplasser for barn og voksne i naermiljget.

Prosjektets mal er a bekjempe utenforskap gjennom a
motivere til frilek og aktivitet utenfor organisert idrett,
og skape trygge omrader med moteplasser der bade
barn og voksne kan samles pa tvers av alder, bakgrunn
og interesser. Med ball, lek og ulike aktiviteter er det

enklere & komme sammen og finne felles grunn.

Prosjektgruppen forteller at bakgrunnen for prosjektet
er endrede fritidsvaner blant barn og unge. Ved siden
av deltakelse i organisert idrett tilbringer mange barn
store deler av fritiden foran skjermer. Dette har fert til
faerre naturlige arenaer for frilek og mindre aktivitet
pa de lokale lgkkene. Mange av de gamle lekeplassene
star tomme, er i darlig stand, og det viktigste av alt -
mangler barn. Sammenlignet med tidligere er det na

langt faerre barn ute som leker spontant.

Sarpsborg 08 tror at hvis man kan oppfordre foreldre og
lokalsamfunn til a sende barna mer ut, kan dette skape
positive sosiale ringvirkninger med mer frilek i
lokalsamfunnet, noe som kan vaere positivt for barna.

Aktivitetene vil finne sted pa ulike steder i Sarpsborg,
inkludert nyetablerte byggefelt der det er obligatorisk
med leke- og lokkeomrader, samt etablerte
meteplasser som @stre Bydel, Bjernstadfeltet, Opsund,
Skjeberghallen og Laekkert. Ved a legge til rette for
aktivitet pa disse arenaene, gonsker klubben a
revitalisere gamle lekeplasser og gjere dem til livlige
samlingspunkter i naermiljget.

Innholdet i "08 pa Lekka" vil bestd av et variert
aktivitetstilbud, inkludert fotballtennis, en liten
oppblasbar bane, skuddvegg og ulike ballaktiviteter.
Klubben vil tidvis ta med A-lagsspillere og diverse
utstyr, og det legges opp til en sosial ramme med
grilling og utdeling av frukt og grgnnsaker. | tillegg vil
Sarpsborg 08s maskoter, Atto og Lotta, veere til stede
for & skape en morsom og inkluderende atmosfaere.




3. Verdier for innbyggere i Sarpsborgregionen



Verdier for innbyggere i Sarpsborgregionen
N

Kostnader knyttet til hjemmekamper

| dette kapittelet ser vi narmere pa hvilke verdier

Sarpsborg 08 bidrar med for innbyggerne i
Sarpsborgsregionen. Verdien for innbyggere er bade ikke-
prissatte og prissatte. Sarpsborg 08 skaper glede,
fellesskap og identitet blant innbyggerne. Klubben
engasjerer store deler av lokalbefolkningen og er en
viktig  identitetsmarker  for  lokalsamfunnet. En
spegrreundersgkelse viser at 90 % av innbyggerne mener
klubben har stor betydning for tilhgrighet til byen. |
tillegg skaper klubben et inkluderende fellesskap, hvor
alle - uavhengig av bakgrunn - kan oppleve tilhgrighet.
Analysene vare indikerer ogsa et hgyt konsument-

overskudd for supportere og de som felger klubben.

Sentrale ringvirkninger er folgende. Sarpsborg 08:

» Skaper sterke folelser som glede og engasjement i

lokalsamfunnet

» Skaper lokal identitet og styrker byens omdemme

» Skaper et inkluderende fellesskap i Sarpsborg

« Skaper en estimert verdsettelse pa 84 millioner
kroner arlig for klubbens supportere, i tillegg til

merverdier utover dette.
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3.1 Sarpsborg 08 bidrar med glede og
engasjement

Det er enighet om at Sarpsborg 08 skaper verdier for

innbyggerne i Sarpsborg, men det kan vare vanskelig
a konkretisere denne verdien. | dette delkapittelet
drofter vi kvalitativt noen av de ikke-prissatte

verdiene som Sarpsborg 08 skaper for innbyggere.

Gleden, skuffelsen, og entusiasmen man opplever ved
a folge et lag i med- og motgang er en viktig del av
den enkelte innbyggers og supporters nytte av a folge
et toppfotballag. Den opplevde nytten av dette
varierer fra person til person, avhengig av hvor
engasjert man er i Sarpsborg 08.

Dette engasjementet blir saerlig tydelig nar det gar
darlig med klubben. Sarpsborg Arbeiderblad skrev pa
kommentatorplass i 2021 at da det gikk darlig
sportslig for klubben gav flere «sarpinger» uttrykk for
at de var "lei, fortvilet, oppgitt - og i ferd med a bli
likegyldige til det som skjer der nede pa Stadion." En
av Sarpsborg 08s partnere, Marker & Eidsberg

Sparebank, forklarer til BDO at klubbens suksess betyr
sa mye for folk at det direkte pavirker stemmingen pa
kontoret pafslgende dager etter kamp; «folk blir
glade nar de vinner, og lei seg nar de taper».

Dette illustrerer ogsa hvordan det lokale
engasjementet kan vise seg pa andre omrader; «for
noen ar siden sa var det opptil flere bedriftskunder
som kom til oss og sa fra at de kommer til a bytte
bank dersom vi ikke ble sponsor av 08. Heldigvis var

sparebanken allerede sponsor.»

| enkelte tilfeller blir den lokale tilhgrigheten til
Sarpsborg 08 sa sterk at man, ifslge kilder BDO har
snakket med, ikke en gang onsker a besoke
nabokommunen Fredrikstad - seerlig etter at laget fra
«plankebyen» rykket opp til Eliteserien. Slike
eksempler illustrerer tydelig hvilken innvirkning
Sarpsborg 08 har pa felelsene og hverdagen til dem

som stgtter klubben.



3.2 Sarpsborg 08 er et viktig symbol pa «Det a

vaere en Sarping»

25

Selv om det ikke er mulig a kvantifisere symboleffekten
av Sarpsborg 08 for Sarpsborgsregionen, er det enkelt a
sla fast at denne er stor. Dette fremheves i et lengre
intervju  med Sarpsborg
Arbeiderblad (SA): «08 er veldig, veldig, veldig
betydningsfullt for Sarpsborg og for var identitet. Og

sportskommentator i

hvis du snakker om merkevare sa er det vel Borregaard
og Sarpsborg 08 som i gyeblikket er de soleklart storste
og sterkeste merkevarene i Sarpsborg. (...) fotballaget

betyr mye for sarpingene, det er det ingen tvil om».

Sarpsborg 08s posisjon i byen og i det a «vaere en
sarping» ble ogsa tydelig da davaerende trener Geir
Bakke i 2018 ble karet til «arets sarping» pa bakgrunn
av suksessen til klubben i Europa League.

| en spgrreundersgkelse om Sarpsborg 08s betydning for
den lokale identiteten og tilherigheten i Sarpsborg-
regionen, svarte 90 prosent av deltakerne at de «i stor
grad» eller «i svaert stor grad»> mener klubben er viktig.
Selv om resultatet helt klart pavirkes av hvem som har
besvart undersgkelsen, er tallet oppsiktsvekkende.

Store fotballklubber og idrettsprofiler bidrar ofte sterkt
til a gjere en region kjent ellers i landet. Analyser fra

analyse- og radgivningsselskapet Sponsor Insight viser
at Sarpsborg 08 i stor grad bidrar til omtale av
Sarpsborgnavnet. Funn fra analysene viser at Sarpsborg
08 star for 26 prosent av all skriftlig medieomtale som
nevner Sarpsborg. Nar man kun ser pa riks- og
regionalmedier stiger andelen til 34 prosent, noe som
tilsier at én av tre artikler som omtaler Sarpsborg
handler om Sarpsborg 08.

Gjennom intervjuene vi har hatt med klubben og
eksterne er det tydelig at 08 er en viktig
identitetsbaerer  for  lokalbefolkningen. Sports-
kommentator i SA forklarer at: "en stor del av aeren for
at bade sarpingene og Sarpsborg som by har fatt
brystkassa litt frem de siste 15 arene, tilhgrer
Sarpsborg 08.» En annen vi snakket med forteller at
«suksessen til klubben har bidratt til & sette Sarpsborg

pa kartet og gi «sarpingene» noe a vare stolte av».

Dette understattes av en representant fra supporter-
gruppen som forklarer at «Jeg er bla og hvit. Jeg tror
veldig mange sarpinger identifiserer seg med det. Vi er
bla og hvite».

I hvilken grad opplever du at Sarpsborg 08 er en viktig del av den lokale identiteten
til Sarpsborgregionen? («Det & vaere en sarping»)
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Figur 5: Respondentenes svar pa sparsmal om viktigheten av Sarpsborg 08 for lokal identitet og

tilherighet til Sarpsborgregionen. Kilde. BDO.



3.3 Sarpsborg 08 bidrar et inkluderende

felleskap
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Flere av intervjuobjektene vi har snakket med, trekker
frem at kulturen rundt Sarpsborg 08 er inkluderende og
apen for alle, uavhengig av bakgrunn, evner eller
opprinnelig interesse for fotball. Dette fellesskapet
spiller en seerlig viktig rolle for personer som ellers kan
fole seg litt utenfor samfunnet. Supporterlederen
beskriver hvordan klubben gir en sosial tilhgrighet til
mange, spesielt unge, som kan oppleve utfordringer i
hverdagen:

"Vi ser i dag en generasjon ungdommer hvor mange
strever med psykisk helse og utfordringer knyttet til
innpass i samfunnet, inkludert kriminalitet. Her mener
jeg fotball spiller en viktig rolle som en samlende kraft
- et sted ungdommen kan finne tilhgrighet. Det er
gledelig a se at stadig flere unge oppsgker stadion og
star sammen med de aktive pa tribunen. Jeg heier
virkelig pa denne utviklingen!”

Hun legger til at dette fellesskapet ogsa er noe klubben
ma vaere bevisst pa: "Det er noe med a faktisk ha det i

bakhodet og tenke inkludering da, nar de farst
kommer."

Det inkluderende miljget rundt Sarpsborg 08 bekreftes
ogsa i sperreundersgkelsen, der 82 prosent av
respondentene svarer at de «i stor grad» eller «i svaert
stor grad» opplever fellesskapet rundt klubben som
inkluderende, noe som ogsa kommer til uttrykk i
klubbens samfunnsinitiativer.

| tillegg til & vaere en sosial mateplass pa kampdager,
preger Sarpsborg 08 ogsa hverdagslivet i byen. Ifglge
Sarpsborg Arbeiderblad er klubben en naturlig del av
hverdagspraten blant innbyggerne. Folk snakker pa
butikken med folk man egentlig ikke kjenner - alltid om
kampen som var eller kampen som kommer.
Supporterlederen legger til at det samme gjelder nar
man megter naboen ved postkassa. Betydningen av
Sarpsborg 08 for lokalsamfunnet kan oppsummeres ved
a sparre: "Uten klubben - hva hadde Sarpsborg by
egentlig vaert?"

300 - I hvilken grad opplever du at felleskapet rundt Sarpsborg 08 er inkluderende?
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Figur 6: Respondentenes svar pa sparsmal om felleskapet rundt Sarpsborg 08. Kilde. BDO.



3.4 Betalingsviljen for a folge SO8 er stor

Dette delkapittelet undersgker hvordan innbyggerne
verdsetter Sarpsborg 08, med utgangspunkt i
samfunnsgkonomisk teori og verdsettingsmetodikk. Vi
tar utgangspunkt i at den totale verdien av Sarpsborg
08 for innbyggerne kan forstds som summen av
enkeltindividers verdsettelse. Dette inkluderer alle som
har en tilknytning til klubben - enten som innbyggere i
Sarpsborg og omegn, utflyttere med fortsatt
tilherighet, eller supportere.

En persons totale verdsettelse av Sarpsborg 08 bestar
av to hovedkomponenter; belgpet man faktisk betaler
for a felge klubben samt merverdien, eller
"konsumentoverskuddet«, man opplever utover dette.
Mange av verdiene beskrevet i kapittel 3.1, som glede,
fellesskap og engasjement, er sentrale drivere for
denne verdien og varierer betydelig fra person til

person.

v

&

En del av verdsettelsen reflekteres i de faktiske
kostnadene man patar seg for a folge Sarpsborg 08 i
lopet av et ar. Samtidig finnes det en ekstra nytteverdi
som gar utover disse direkte kostnadene -fglelsen av
tilherighet og stolthet som klubben skaper.

Flere av verdiene Sarpsborg 08 genererer kan ogsa
betraktes som fellesskapsverdier eller "fellesgoder”,
spesielt de som ikke er knyttet til stadionopplevelsen.
Eksempler pa dette er klubbens rolle som en
identitetsmarker for Sarpsborg og samhgrigheten den
skaper i lokalsamfunnet. Dette betyr at selv personer
som ikke har gkonomiske utgifter knyttet til klubben,
likevel kan oppleve en betydelig nytteverdi av
Sarpsborg 08s tilstedeveerelse i byen.
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3.4 Betalingsviljen for a folge SO8 er stor
]

Kostnader ved a folge Sarpsborg 08 gjenspeiler
supporternes «avslgrte» verdsettelse

Basert pa data fra sparreundersgkelsen og informasjon
mottatt fra Sarpsborg 08, kan vi, under visse
forutsetninger, ansld supporternes kostnader ved a
folge klubben gjennom et ar. Tabellen nedenfor
oppsummerer estimerte utgifter i ulike kategorier, med
en narmere beskrivelse av beregningsgrunnlaget i den

pafelgende teksten.

Estimater knyttet til utgifter forbundet med a se
kamper ute, abonnement pa Sarpsborg Arbeiderblad og
TV2 Play er basert pa resultatene fra
spgrreundersgkelsen. Som tidligere diskutert, er det
tydelig at respondentene i utvalget har en hgyere
gjennomsnittlig interesse for Sarpsborg 08 enn den
befolkningen generelt, noe som ogsa pavirker deres
forbruk knyttet til klubben. Dette betyr at deres
kostnader ikke ngdvendigvis er representative for alle
supportere eller innbyggere i Sarpsborg, selv om

svarene kan generaliseres for supporterne.

For & beregne totale utgifter pa en mer nyansert mate,
har vi lagt til grunn en antakelse om at en supporters
ogkonomiske engasjement reflekteres av antall kamper
vedkommende deltar pa i lgpet av et ar. En person som
gar pa fire kamper, vil for eksempel forventes a ha
dobbelt sa hoye kostnader sammenlignet med en som

kun deltar pa to. Denne antakelsen er ogsa benyttet for
utgifter knyttet til a se kamper ute, til aviser og
stremmetjenester. | supporterundersgkelsen utgjer
respondentene sin deltakelse pa hjemmekamper om lag
6 prosent av Sarpsborg 08s hjemmesupportere i lgpet
av en sesong. Vi har derfor lagt til grunn at
respondentene kostnader utgjer 6 prosent av de totale
kostnadene pa aktuelle kategoriene.

| tillegg til de kartlagte utgiftene i tabellen, er det
sannsynlig at supportere ogsa har kostnader som ikke er
inkludert i analysen, eksempelvis utgifter til
supporterutstyr, reiser og andre fotballrelaterte
aktiviteter. Dette betyr at de estimerte summene ma
anses som en konservativ nedre grense for de faktiske
kostnadene ved a falge Sarpsborg 08 gjennom et ar.

Det er ogsa viktig & understreke at mange av
kostnadene ikke bare representerer utgifter for
supporterne, men ogsa inntektskilder for klubben.
Billetter, stadionforbruk og supporterutstyr genererer
direkte inntekter for Sarpsborg 08, som igjen bidrar til
de okonomiske ringvirkningene beskrevet i forrige
kapittel. Det samme gjelder utgifter til TV2 Play, som
indirekte tilfaller klubben gjennom medieavtaler.
Derfor kan ikke disse verdiene uten videre summeres
med gvrige verdier diskutert i rapporten.

Kategori Estimat pa arlig kostnad
Hjemmekamper 27 MNOK
Bortekamper 9 MNOK
Kamper pa pub 3 MNOK
Sarpsborg Arbeiderblad 11 MNOK
TV2 Play 18 MNOK
Innsats frivillige 16 MNOK
Samlede kartlagte 84 MNOK

kostnader

Tabell 2: Estimater pa arlige kostnader pa a folge Sarpsborg
08. Kilde: BDO.



3.4 Betalingsviljen for a folge SO8 er stor

Kostnader knyttet til hjemmekamper

| 2024 var det samlet sett 77 000 tilskuere pa Sarpsborg
08 sine eliteseriekamper pa Sarpsborg stadion, hvorav
6 000 bortesupportere. Vi forutsetter at majoriteten av
de gvrige solgte kampbillettene kan kategoriseres som

hjemmesupporterbilletter.

Publikums forbruk pa kamp bestar av kostnader til
billetter og forbruk pa og utenfor stadion i forbindelse
med kampen. Sarpsborg 08s inntekter fra billettsalg til
privatmarkedet utgjorde i 2024 omtrent 6 millioner
kroner. | sperreundersgkelsen har vi spurt om
publikums kostnader utenfor stadion i forbindelse med
en hjemmekamp. Dette varierer fra null til over 1 000
kroner, i gjennomsnitt 300 kroner. Med utgangspunkt i
dette estimerer vi samlet forbruk i forbindelse med
kamp til omtrent 27 millioner kroner arlig, noe som
uttrykker tilskuernes «avslgrte preferanser» av a ga pa

kamp.
Bortekamper

Sarpsborg 08 hadde i 2024 om lag 5 800 Sarpsborg 08
supportere pa bortekamper i Eliteserien. Gjennom

dialog med klubben og rimelighetsvurderinger ut fra

hvilke bortekamper som tiltrekker seg flest SO08-
supportere har vi vurdert supporternes kostnadsbruk i
forbindelse med kamp. lkke overraskende varierer
disse stort fra kamp til kamp og fra supporter til
supporter, blant annet avhenger det av reiseavstand og
om kampen innebar overnatting. | gjennomsnitt anslar
vi at en supporter bruker om lag 1500 kroner pa en
bortekamp, herunder pa kampbilletter, reise, mat og
drikke og eventuell overnatting. Samlet sett gir dette
et anslag pa omtrent 9 millioner kroner arlig i
kostnader i forbindelse med bortekamper.

Kamper som ses ute

Med bakgrunn i sperreundersgkelsen estimerer vi at
supporterne samlet sett ser 10 000 borte- og
hjemmekamper pa pub eller andre sosiale mgtearenaer
i lgpet av en sesong. Dersom man legger til grunn et
gjennomsnittlig forbruk per besgk pa 300 kroner,
tilsvarer dette samlede kostnader pa omtrent 3

millioner kroner arlig.
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3.4 Betalingsviljen for a folge SO8 er stor
|

Abonnement pa Sarpsborg Arbeiderblad

| sperreundersgkelsen har vi kartlagt abonnenter pa
Sarpsborg Arbeiderblad og hvor viktig Sarpsborg 08 er
for deres abonnement. Vi har lagt til grunn en arlig
kostnad pa 3 600 kroner (Digital +Alt med eAvis) og
fordelt kostnadene prosentvis etter svarene: «l| svaert
liten grad» (0 %), «l sveert stor grad» (100 %), og
trinnvis 25-75 % for evrige kategorier.

Basert pa dette estimerer vi at respondentene betaler
over 600 000 kroner arlig for a holde seg oppdatert pa
Sarpsborg 08. Gitt at respondentene representerer om
lag 6 % av hjemmesupporterne, anslar vi at interessen
for Sarpsborg 08 genererer rundt 11 millioner kroner i
arlige inntekter for Sarpsborg Arbeiderblad -
tilsvarende en betydelig andel av mediehusets totale
inntekter pa 64 millioner kroner.

Abonnement pa TV2 Play

Vi har brukt samme metode for & estimere kostnader
knyttet til abonnement pa TV2 Play, som har Eliteserie-
rettighetene. Et arsabonnement koster om lag 4 500
kroner i 2024 (Total, med reklame). Basert pa
respondentdata anslas supporternes samlede kostnader
for a folge Sarpsborg 08 via TV2 Play til omtrent 18
millioner kroner arlig.

Frivilliges innsats

Frivillig arbeid er en sentral del av Sarpsborg 08s
verdiskaping og viser hvor sterkt engasjementet rundt
klubben er. Hvert ar legges det ned rundt 50 000 timer
med frivillig innsats, utfert av om lag 200 faste
frivillige samt dugnadsarbeid fra samarbeidsklubber.

Statistisk sentralbyra (SSB) anslar at frivillig arbeid i
Norge har en samlet verdi pa 78 milliarder kroner arlig
(2020). Beregningen baseres pa antall timer ulgnnet
arbeid i frivillige organisasjoner, fordelt pa
aktivitetskategori, og verdsatt etter lgnnskostnader
innen kultur og fritid. Ved a anvende samme metode
pa innsatsen rundt Sarpsborg 08, estimeres verdien av
dette arbeidet til om lag 16 millioner kroner per ar.

Mernytte/konsumentoverskudd

Supporternes utgifter knyttet til Sarpsborg 08 gir en
indikasjon pa den gkonomiske verdien av deres
engasjement, men gir ikke et komplett bilde av hvor
hoyt de faktisk verdsetter klubben. Vi har ingen direkte
metode for a male supporternes opplevde merverdi -
altsa nytten de far utover det de faktisk betaler for

billetter, abonnementer og supporterutstyr.

En vanlig tilnaerming i verdsettingsstudier er metoden
for oppgitte/uttalte preferanser, hvor respondenter i
en sperreundersgkelse bes oppgi hvor mye de ville veert
villige til & betale for & bevare eller stgtte
verdsettingsobjektet. Vi har ikke stilt slike spgrsmal i
var undersgkelse, men en lignende studie ble
gjennomfert i 2015 for Molde FK. Der ble innbyggere i
Molde-regionen spurt om hvor hegy skattegkning de
personlig ville akseptert dersom kommunen skulle
redde MFK. Resultatene viste en gjennomsnittlig
betalingsvilje pa omtrent 150 kroner per maned, eller 1
800 kroner i aret.

For a illustrere stgrrelsesorden kan vi bruke et
tilsvarende regneeksempel for Sarpsborg 08. Hvis vi
antar at innbyggerne i Sarpsborg har samme
betalingsvilje som i Molde-studien, ville det tilsvart en
samlet arlig konsumentnytte av Sarpsborg 08 pa om lag
108 millioner kroner. Det er imidlertid viktig a
understreke at dette kun er et teoretisk regneeksempel
og ikke et faktisk estimat pa innbyggernes verdsettelse
av klubben.

| tillegg til usikkerhet rundt hvor overfgrbare
resultatene er til Sarpsborg, har denne metoden flere
metodiske utfordringer. Det er lett & uttrykke en hgy
betalingsvilje nar det ikke innebaerer en reell
okonomisk konsekvens. For at slike undersgkelser skal
gi palitelige resultater, ma de veere utformet slik at de
reflekterer en realistisk avveining, der en hgyere
betalingsvilje faktisk ville medfert reduserte utgifter til
andre formal.



4. Ringvirkninger for partnernettverket
I



Oppsummering ringvirkninger for
partnernettverket
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Sarpsborg 08s partnernettverk har en betydelig
okonomisk og relasjonell verdi for naeringslivet i
regionen. Klubben fungerer som en mateplass for
bedrifter, hvor samarbeid skapes gjennom felles
arenaer med mulighet til & bygge relasjoner, utveksle

erfaringer og skape nye forretningsmuligheter.

En undersgkelse blant bedriftene i nettverket viser at
35 % har etablert nye samarbeid gjennom deltakelsen,
og nesten 80 % opplever gkt synlighet og
omdegmmebygging. | tillegg til direkte
forretningsmessige fordeler, spiller nettverket en viktig
rolle i a tiltrekke og beholde arbeidskraft, ettersom
bedrifter opplever at tilknytningen til Sarpsborg 08 gir
okt synlighet og bidrar til en positiv profilering av bade

selskapene og byen.

Sentrale ringvirkninger er folgende. Nettverket:
» Skaper nye forretningsmuligheter for bedrifter
*  Qker synlighet og omdemmebygging

» Tilbyr verdifulle nettverksarenaer gjennom frokost-

meater og konferanser

Bidrar til a tiltrekke og beholde arbeidskraft
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Ringvirkninger for partnernettverket
D

| dette delkapittelet utforsker vi de gkonomiske og
relasjonelle ringvirkningene som oppstar for bedriftene
i partnernettverket til Sarpsborg 08. Klubben har et
omfattende nettverk av sponsorer og legger til rette for
en rekke arrangementer gjennom aret, herunder
konferanser, frokostmater og kampdagaktiviteter. Disse
arenaene gir bedriftene bade formelle og uformelle
muligheter til & dele erfaringer, bygge nettverk og

skape nye forretningsforbindelser.

For a kartlegge ringvirkningene av a delta i nettverket,
ble det sendt ut en spgrreundersgkelse til
partnerbedriftene, og gjennomfert samtaler med
representanter som gnsket a stille til intervju.
Svarprosenten pa sperreundersgkelsen var pa 22

prosent.
Hovedfunn fra sperreundersgkelsen:

* 35 % av bedriftene oppgir at de har samarbeidet
med en annen bedrift i partnernettverket som de
ellers sannsynligvis ikke ville ha samarbeidet med.

« 79 % av bedriftene trekker frem at deltakelse i
partnernettverket har styrket deres omdemme og

lokalt engasjement.

59 % av bedriftene har fatt nye samarbeid eller
forretningsmuligheter, samt opplever gkt synlighet

og markedsfering.

* 55 % av bedriftene mener sterkere relasjoner og et
bredere kontaktnett er én av de viktigste effektene
fra nettverket.

«Sarpsborg 08 er et av de desidert beste

forretningsnettverkene i hele landet»

Borregaard trekker i samtalen frem betydningen av a
stette initiativer som bidrar til & gjere Sarpsborg til et
attraktivt sted a bade bo og arbeide. Generalpartneren
forteller at Sarpsborg 08 bidrar positivt til byens
attraktivitet, bade gjennom sportslige prestasjoner og
samfunnsengasjement: «Vi stotter klubben fordi den er
baerer av hey ambisjon, internasjonal klasse og
kvalitet. Klubbens sterke sosiale profil er helt naturlig
og forventet nar man ser pa historien til Borregaard og
Sarpsborg som by.»

Videre fremhever Borregaard klubbens evne til a
mobilisere frivillige og skape et inkluderende
fellesskap, noe som ogsa vekker oppmerksomhet
utenfor kommunegrensene: «Det sender gode signaler
og viser verdier Borregaard gnsker a stille seg bak.»

| samtale med Telia forklarer de at mange opplever
selskapet hovedsakelig som en mobiloperater, men at
nettverket gir dem en unik mulighet til & presentere
hele bredden av tjenestespekteret til en strategisk
viktig malgruppe.

Telia forteller om en konkret erfaring med en bedrift,
som etter et frokostseminar i nettverket tok kontakt for
a diskutere muligheter for samarbeid. Dette resulterte
i en vellykket forretningsavtale. «Som en stor nasjonal,
aktar hjelper nettverket til Sarpsborg 08 oss a etablere
en sterk lokal tilstedevaerelse, sarlig pa @stlandet.»
Avslutningsvis understrekes det at «Sarpsborg 08 er et
av de desidert beste forretningsnettverkene i hele
landet nar det kommer til & bygge opp verdifulle
samarbeidspartnere.»

Bertel O. Steen deler lignende erfaringer. Bedriften
forklarer at nettverket gir tilgang til bedrifter de ellers
ikke ville kommet i kontakt med, og at flere av deres
salg har blitt realisert gjennom relasjoner knyttet pa
frokostsamlinger og B2B-treff. Selv om det noen ganger
er vanskelig & vite om kundene ville kommet uansett,
er representanten overbevist om at deltakelsen i
nettverket har gkt bevisstheten om hva Bertel O. Steen
tilbyr. Det understrekes ogsa at nettverket gir en unik
mulighet til a bygge relasjoner over tid, noe som pa
sikt kan feore til verdifulle forretningsmuligheter pa
tvers av deltakerbedriftene.

Marker og Eidsberg Sparebank forteller at de i 2024 har
etablert nye kundeforhold bade i bedrifts og
privatmarkedet som folge av deltakelsen i
bedriftsnettverket. ~Foruten gkonomiske gevinster
forklarer sparebanken at det ogsa har en vesentlig
omdemmeeffekt, samt at det faktum at de er sponsor
for Sarpsborg 08 gjor at det bidrar til a tiltrekke
arbeidskraft.
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5. Idrettens betydning for Sarpsborgsamfunnet




Oppsummering av idrettens betydning for

Sarpsborgregionen

Idretten spiller en sentral rolle i Sarpsborg-regionen,
bade for folkehelsen, sosial inkludering og utvikling av
barn og unge. Gjennom litteraturstudier og intervjuer
har vi kartlagt de positive effektene av deltakelse i
organisert idrett, og hvilken rolle toppidretten spiller

som inspirasjonskilde for breddeidretten.

Var kartlegging tyder pa at idrett har en positiv
innvirkning pa fysisk og psykisk helse, skoleprestasjoner
og sosial inkludering. Organisert idrett bidrar ogsa til a
redusere risikoen for problematferd og skaper trygge
fellesskap pa tvers av sosiale grupper. Eliteklubbene og
deres toppspillere er en viktig som motivasjon- og
inspirasjonskilde, der unge utgvere far forbilder a

strekke seg etter.

Forutsetningen for a oppna disse positive effektene
avhenger av  engasjement og deltakelse i
breddeidretten. De vi har snakket med papeker at

elitelagene er avgjerende for rekrutteringen og

forebygging av frafall i Sarpsborgidretten.

Sentrale ringvirkninger er folgende:
« Idrett forbedrer bade fysisk og psykisk helse.

* Deltakelse i organisert idrett bidrar til bedre

skoleprestasjoner og lavere frafall.

» Deltakelse i organisert idrett reduserer risikoen for
problematferd og sosial utenforskap.

* Toppidretten fungerer som en viktig

inspirasjonskilde for barn og unge i breddeidretten.

» Eliteutgvere er viktige rollemodeller for holdninger,
kosthold, og livsstil, som barna lytter til

» Elitemiljeene er avgjgrende for rekrutteringen til
idrett og forebygger frafall hos barn og unge




5.1 Forskning pa breddeidrettens

samfunnseffekter
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Folkehelseutfordringer blant barn og unge

Psykiske lidelser utgjer en stadig storre
samfunnsutfordring (Helsetilsynet, 2025). Mer enn 60 %
av norske kommuner rapporterer at psykiske plager
blant barn og unge er deres storste
folkehelseutfordring. Mange barn og unge opplever
press, stress og ulike psykiske vansker, og andelen som
far diagnoser i spesialisthelsetjenesten har gkt de siste
arene. | dag har omtrent 7 % av alle barn og unge en
psykisk lidelse. Det er ogsa en klar sammenheng mellom
lav sosiogkonomisk status og hgyere forekomst av
psykiske vansker blant barn og unge.

Breddeidretten har en viktig funksjon i samfunnet, bade
som en arena for fysisk aktivitet og som en sentral
sosial moteplass. Forskning pa breddeidrettens
betydning for barn og unge peker pa en rekke positive
effekter, saerlig innenfor helse, sosial inkludering og
utdanning. | dette delkapittelet vil vi belyse funn fra
bade internasjonal og norsk forskning for a skape et
helhetlig bilde av hvilken verdi breddeidretten har i et
samfunnsperspektiv.

Breddeidrettens samfunnsmessige verdi

UEFAs rapport «The UEFA GROW SROI Model: Valuing
the Impact of Football Participation in Europe»
analyserer de samfunnsmessige effektene av
breddefotball i en europeisk kontekst. Selv om
rapporten primaert fokuserer pa fotball, er det gode
grunner til & anta at funnene kan ha overfgringsverdi til
norsk breddeidrett generelt, uavhengig av idrettsgren.
Dette begrunner vi med bade fotballens dominerende
posisjon i Norge og den strukturelle likheten i
organiseringen av breddeidretten i Norge. Rapporten
fremhever at deltakelse i breddeidrett spiller en viktig
rolle i forebyggingen av ulike livsstilssykdommer,
inkludert diabetes, hjerte- og karsykdommer, kreft og

slag.
Positive effekter pa psykisk helse blant barn og unge

Forskning viser at deltakelse i organisert idrett har en
beskyttende effekt mot psykiske lidelser. En studie av
samtlige barne- og ungdomsskoler i to kommuner i
Trendelag viser at ungdom som deltar i organisert idrett

har lavere risiko for & utvikle depressive symptomer enn
jevnaldrende som ikke er aktive i idrett (Juul,
Hjelmdal, og Aune, 2019). De sosiale aspektene ved
lagidrett, sammen med fysisk aktivitet, bidrar positivt
til ungdoms psykiske helse gjennom samhold, struktur
og sosiale relasjoner som gir stette, tilherighet og
mestring.

Videre er det forskning som tilsier at hyppig
idrettsdeltakelse fungerer som en buffer mot stress, har
en beskyttende effekt mot utvikling av depresjon ved
belastninger, og bidrar til gkt motstandsdyktighet mot
depressive symptomer senere i livet (Bjereld et al.,
2015; McPhie & Rawana, 2015; Sund et al., 2012).

Redusert risiko for problematferd

Forskning viser en tydelig sammenheng mellom
deltakelse i organiserte aktiviteter og redusert risiko for
problematferd blant ungdom. Ungdom som ikke deltar i
organiserte aktiviteter innen idrett, kultur eller
frivilligheten, har sterre sannsynlighet for a utvikle
problematferd, inkludert kriminalitet og bruk av
rusmidler (Runhovde & Skjevrak, 2018). Organiserte
aktiviteter gir ungdom en strukturert hverdag, positive
rollemodeller og en trygg arena for sosialt samspill.

Idrettsdeltakelse og skoleprestasjoner: En positiv

sammenheng

UEFA-rapporten viser sammenheng mellom deltakelse i
breddeidrett, bedrede skoleprestasjoner og lavere
frafall i skolen. Dette kan blant annet forklares med at
idretten fremmer viktige ferdigheter som disiplin,
ansvarsfglelse og samarbeid, noe som igjen bidrar til
okt deltakelse og oppnaelse i skolesammenheng.

Tilsvarende konklusjoner finner vi i norsk forskning
(eksempelvis Bakken et al., 2016), som viser at ungdom
som deltar i organiserte fritidsaktiviteter, generelt har
bedre skolekarakterer enn de som ikke deltar. Seerlig
gjelder dette barn og unge som bruker mye tid pa idrett
og har vaert aktive over flere ar.



5.2 Eksempler pa utfordringer i

Sarpsborgsidretten

17,1 % av barn i Sarpsborg kommune lever under
vedvarende barnefattigdom (SSB-tall for 2023). Sett
bort fra 8-9 mindre kommuner er Sarpsborg den
kommunen i Norge med hgyest andel barn som lever
under vedvarende barnefattigdom. Sarpsborgidretten,
og lokalsamfunnet  kjemper slik sett mot

barnefattigdom.

Mange familier i kommunen har ikke gkonomi til 3 la
barna delta i idrett, noe som skaper betydelige
utfordringer for inkludering og deltakelse. | tillegg har
kommunen et stort tilsig av sekundaerflyktninger som
ofte star utenfor arbeidslivet. Dette legger ytterligere
press pa idrettslagene i regionen, bade skonomisk og

sosialt.

For a mete disse utfordringene jobber Idrettsradet,
lokale klubber og andre aktgrer aktivt for a sikre at
barn fra lavinntektsfamilier likevel far muligheten til a
delta i idrett. Flere millioner kroner deles ut arlig i
stgtteordninger for a dekke kontingenter og utstyr. Det
er et sterkt fokus pa a gjere idretten skonomisk
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tilgjengelig for alle, og ulike initiativer sgrger for at
barn og unge kan delta uavhengig av familiens

ogkonomiske situasjon.

Sarpsborgidretten kjemper ogsa mot anleggsmangel.
Sarpsborg scorer darlig pa tilgjengelige idrettsanlegg
sammenlignet med antall innbyggere. Kommunen er
rangert pa 336. plass av Norges 357 kommuner pa
anleggsindeksen (anleggsindeks.no). En lav plassering
indikerer at Sarpsborg har relativt fa idrettsanlegg
tilgjengelig i forhold til befolkningsmengden, noe som
kan begrense mulighetene for idrettsdeltakelse, saerlig
blant barn og unge. Et unntak er is-idrettene, hvor
Sarpsborg har en god dekning av anlegg. Sparta Amfi
har to ishockeyflater, og ved Sarpsborg stadion ligger
@stfolds eneste kunstisbane i full fotballbanestarrelse.
Dette gir Sarpsborg en 42. plass nasjonalt for is-
idretter, og bidrar til & opprettholde aktivitet og
engasjement i disse idrettene.

FRIGAARD




5.3 Oversikt over idrettsdeltakelse i Sarpsborg-

regionen
]

Sarpsborgidretten bestar av cirka 100 idrettslag med om
lag 14 600 aktive medlemmer fordelt pa om lag 50 ulike
idretter. Idrettslagene varierer betydelig i bade
starrelse og aktivitetsniva. De fleste klubbene er sma til
mellomstore, med medlemsantall mellom 50 og 350.

Sarpsborgs mange idrettslag tilbyr et bredt spekter av
aktiviteter, fra spesialiserte klubber med én idrettsgren
til fleridrettslag som gir brede muligheter for deltakelse
innen samme idrettslag. Dette mangfoldet sikrer et
variert idrettstilbud for innbyggerne, uavhengig av
alder, ferdighetsnivda og interessefelt. Sarpsborg
Idrettsrad opplyser at til tross for det brede spekteret
av idrettstilbud, ligger andelen av befolkningen som
deltar i organisert idrett under landsgjennomsnittet.

Flere gutter enn jenter deltar i idrett - avstanden
vokser med alder

Statistikk fra Idrettsradet viser en skjevfordeling
mellom kjgnnene nar det gjelder idrettsdeltakelse i
Sarpsborg. Om lag 9 700 av de aktive medlemmene er
gutter, sammenlignet med om lag 4 800 jenter.

Grafen under viser fordelingen av aktive idrettsutevere
basert pa kjenn og aldersgrupper. Den gra fargen
representerer kvinner, mens den bla fargen viser antall

menn i hver alderskategori.

Forskjellen i idrettsdeltakelse hos jenter og gutter gker
fra ungdomsarene av. Andelen jenter avtar fra a utgjer
om lag halvparten i aldersgruppen 0-5 ar til a utgjere

om lag 23% i aldersgruppen over 26 ar.

1176
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I Gutter

972
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Figur 7: Aldersfordeling blant gutter og jenter i Sarpsborgidretten
Kilde: Sarpsborg Idrettsrad

Utvalgte idretter i analysen

Videre i dette kapittelet har vi konsentrert oss om
utvalgte idretter for a danne grunnlag for hva
toppidretten har av betydning og pavirkning pa
breddeidretten. Utvalget er gjort i dialog med
Sarpsborg 08 og omfatter fotball, handball, bandy,

innebandy, turn, og ishockey.
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5.4 Utvalgte idretter: Fotball
R

Fotballen i Sarpsborg i 2023

O 16
Klubber s

Fotball

Med om lag 4 000 (per 2023) aktive medlemmer fordelt
pa 16 klubber er fotball den sterste idretten i
Sarpsborg-regionen. Fotballen har en sterk posisjon
bade som breddeidrett og gjennom toppklubben
Sarpsborg 08. Fotballklubbene i Sarpsborg varierer i
starrelse og omfang, fra sma lokalklubber til sterre
klubber som Sarpsborg Fotballklubb og Sarpsborg 08.

Fotballklubbene i Sarpsborg er Borgen Idrettslag, FK
Sparta Sarpsborg, Gredker Idrettsforening, Hafslund
Idrettsforening, Ise SK, Lande Idrettsforening, Navestad
Idrettsforening, Sarpsborg 08 Fotballforening,
Nygardshaugen IL, Sarpsborg Fotballklubb, Skjeberg
Sportsklubb, Tune Idrettslag, Tveter Idrettslag, Ulleray
Idrettslag, Varteig Idrettslag og Yven IF. | tillegg til

Rakkestad, er alle klubbene omfavnet av en

samarbeidsavtale med Sarpsborg 08.
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Figur 8: Kartet viser lokasjonen til fotballklubbene i Sarpsborg
kommune. Starrelsen pa prikken indikerer stgrrelsesorden antall
aktive medlemmer.

Kilde: BDO

Foruten Sarpsborg 08 er Sarpsborg Fotballklubb (651
medlemmer), Borgen Idrettslag (496 medlemmer) og
Tune Idrettslag (365 medlemmer) de sterste
organisasjonene. Disse klubbene representerer et bredt
spekter av bade alder og ferdighetsniva, og har en
sentral rolle i a opprettholde et aktivt fotballmiljg i
regionen.

En gjennomgang av medlemsstatistikken viser at det er
en betydelig skjevfordeling mellom kjgnnene i fotballen
i Sarpsborg. Av totalt om lag 4 000 aktive
fotballspillerne er kun 882 jenter. Deltakelsen er hgyest
i barnefotballen (6-12 ar) og pa seniorniva (26+ ar), noe
som viser at fotballen i Sarpsborg favner bade de yngste
og voksne utevere.



5.4 Utvalgte idrette
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Handballen i Sarpsborg i 2023

D 4

Klubber

7

Handball

Handballen star sterkt i Sarpsborg med om lag 900
aktive medlemmer fordelt pa fire klubber: Sarpsborg IL
Handball (246 medlemmer), Tindlund IF Handball (222),
Tune IL Handball (195) og Tveter Handballklubb (261).
Det som skiller handballen fra andre idretter i
kommunen, er den markante overvekten av jenter blant
de aktive. Mens den generelle idrettsstatistikken i
Sarpsborg viser at to av tre aktive barn og unge er
gutter, er forholdet narmest omvendt i handballen.
Her er det kun rundt 160 gutter som spiller aktivt, mot

om lag 760 jenter.

Aldersfordelingen viser ogsa en klar tendens: De fleste
handballspillerne er i aldersgruppen 6-12 ar, men med
unntak av Sarpsborg IL Handball opplever klubbene en

Bandy i Sarpsborg i 2023

1
@ Klubber %

Bandy

Bandy har lange tradisjoner i Sarpsborg. Statistikken
viser at sporten har en relativt liten, men stabil,
spillerbase. Det finnes kun én klubb i kommunen;
Sarpsborg Bandyklubb. Totalt er det 140 aktive
bandyspillere i klubben, fordelt pa 28 kvinner og 112

menn.

Aldersfordelingen viser flest spillere i aldersgruppen 6-
12 ar, med 35 aktive spillere. Det er ogsa en relativt
hoy deltakelse blant tenaringer, med 23 spillere i
aldersgruppen 13-19 ar. Videre ser vi at bandyen i
Sarpsborg har et solid antall voksne utevere, med 32
spillere over 26 ar. Idretten appellerer bade til barn og

unge og har et aktivt milje for voksne spillere.

r: Handball og bandy

765
Jenter

160
Gutter

=

betydelig nedgang i deltakelsen nar spillerne kommer

opp i alderen 13-19 ar.

Sarpsborg har ikke lag pa eliteniva i norsk handball.

112
Gutter

28
Jenter L

Kjennsfordelingen viser klar overvekt av menn (112)
sammenlignet med kvinner (28). Likevel er det positivt
at kvinner ogsa er representert, seerlig i aldersgruppen
6-12 ar, der halvparten av alle kvinnelige spillerne

befinner seg.

X

SARPSBORG BANDYKLUBE
14 JUNI 1989
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5.4 Utvalgte idretter: Innebandy og turn
T

Innebandyen i Sarpsborg i 2023

O 3

Klubber

7

Innebandy har et solid fotfeste i Sarpsborg med tre

Innebandy

aktive klubber: Greaker Innebandy (190 medlemmer),
Nedre Glomma Innebandyklubb (14 medlemmer) og
Sarpsborg Innebandyklubb (303 medlemmer). Totalt
teller innebandymiljget i Sarpsborg om lag 500 aktive
med en viss

medlemmer. skjevfordeling i

kjennsbalansen % kvinner og % menn.

En av de mest interessante trekkene ved innebandy er

det relativt lave frafallet i eldre aldersgrupper
sammenlignet med andre idretter. Hele 231 av de
aktive medlemmene er 20 ar eller eldre, noe som vitner

om at idretten appellerer godt ogsa til voksne.

Turn i Sarpsborg i 2023

@ l%lubber %

Turn

Turn og gymnastikk har en sterk posisjon i Sarpsborg

gjennom  Sarpsborg  Turnforening og  Skjeberg
Turnforening. Samlet har disse foreningene over 1 000
aktive medlemmer (inkludert cheerleading med om lag
460 utevere). ldrettsgrenen er tydelig dominert av

jenter, med 84 % kvinneandel.

Sarpsborg Turnforening tilbyr et bredt spekter av
inkludert
gymnastikk, breddeturn, og cheerleading. Dette skaper

aktiviteter, oppvisningstropper,  tropps-
et tilbud som dekker bade konkurranse- og mosjonsniva,
og gir uteverne muligheten til a utvikle ferdigheter

innen styrke, koordinasjon og rytmikk.

Skjeberg Turnforening har et omfattende tilbud som
inkluderer elementer av rytmisk gymnastikk,
utholdenhet,
skadeforebygging.

turn,

styrke, koordinasjon, bevegelighet og

133
Jenter

374
. 1| Gutter

Dette gjenspeiles ogsa i klubbstrukturen, der alle de tre

innebandyklubbene har seniorlag, mens ikke alle

nedvendigyvis tilbyr lag i alle alderskategorier.

Den sterke tilstedeveaerelsen av seniorlag tyder pa at
innebandy ikke bare fungerer som en ungdomsidrett,
men ogsa som en arena for aktivitet, fellesskap og
konkurranse for voksne i Sarpsborg.

Nedre Glomma

Innebandyklubb
875 181
Jenter 1| Gutter

Begge foreningene har tilbud som retter seg mot bade
jenter og gutter i ulike aldersgrupper, og er preget av
et sterkt frivillig engasjement, med mange trenere og
dedikerte foresatte og frivillige som bidrar til a skape et
trygt og leererikt miljo for barna.

Med det

aktivitetstilbudene spiller turn og gymnastikk en viktig

hoye medlemstallet og de varierte
rolle i Sarpsborgs idrettsliv, spesielt for jenter, hvor
idretten representerer en av de sterste arenaene for

fysisk aktivitet og fellesskap.




5.4 Utvalgte idretter: Ishockey

Ishockey i Sarpsborg i 2023

ﬁ@ l?lubber %

Ishockey

Ishockeyen i Sarpsborg har et solid fotfeste, men er
preget av en klar skillelinje mellom toppsatsing og
breddeidrett. Idrettslaget Sparta Sarpsborg Elite utgjer
den profesjonelle delen, med A-laget i
Elitehockeyligaen. Ishockeyklubben Sparta Sarpsborg er
skilt ut som et eget lag som ivaretar rekrutteringen og
ungdomssatsingen til toppklubben. Dette er den eneste
klubben i kommunen som tilbyr en helhetlig
utviklingsarena for barn og ungdom innen ishockey.

Tall fra 2023 viser at Sparta Sarpsborg hadde 246 aktive
utgvere, hvorav 28 var jenter og 218 var gutter. Utover
dette er det svaert fa jenter som spiller ishockey i
regionen, noe som reflekterer at idretten fortsatt
trekker flest gutter.

Sarpsborg har flere andre hockeymiljger, men disse
bestar hovedsakelig av voksne og tidligere spillere som

310
Jenter .| Gutter

mates for a spille pa fritidsbasis. Klubber som Borg,
Varteig og Nedre Glomma Ishockeyklubb fungerer som
sosiale arenaer for kameratgjenger og tidligere utgvere.
Mange av disse lagene trener sent pa kvelden og spiller
enten ukentlig eller manedlig. Et eksempel er
«Sgndagsgrabbarna» i Nedre Glomma Ishockeyklubb, en
gruppe tidligere spillere som samles én gang i uka for a
spille og holde hockeyinteressen ved like.

Selv om hockeyen i Sarpsborg er mannsdominert, har
den en sterk tradisjon for frivillighet og engasjement.
Store hockeymiljger i nabokommunene bidrar til a
opprettholde et aktivt hockeymiljg i @stfold, hvor
saerlig Sparta Sarpsborg fungerer som den sentrale
utviklingsklubben for nye generasjoner ishockeyspillere.

SPARTA

SARPSBORG
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5.5 Toppidrett stotter breddeidrett
E—

| dette kapittelet underseker vi samspillet mellom topp-
og breddeidretten i Sarpsborg kommune pa tvers av
idretter. Gjennom intervjuer med representanter fra
bade bredde- og eliteklubber har vi fatt innsikt i
hvordan toppidretten pavirker de ulike breddemiljeene
i Sarpsborg, med sarlig fokus pa barn og unges
deltakelse. Vare funn viser at toppklubbene bidrar med
en rekke positive effekter, blant annet gjennom a skape
motivasjon og inspirasjon for unge utevere, og styrke
rekrutteringen og forebygge frafall. | tillegg fungerer
toppidrettsuteverne som verdifulle rollemodeller som
barna lytter og ser opp til.

Bandyklubben fremhever den avgjerende rollen
toppklubber spiller for breddeidretten og slar fast:
«Uten toppidretten ville de ikke hatt breddeidretten -
det er sa enkelt.» Det argumenteres for at barn og unge
trenger noe a strekke seg etter, og at et topplag i
klubben gir dem lokale idoler og forbilder.

Eliteutevernes rolle som holdningsbaerere

Gjennom samtale med Sarpsborg Bandyklubb, kommer
det tydelig frem at klubbens toppspillere har stor
pavirkning pa de yngre spillerne i barne- og
ungdomslagene. | motsetning til sterre idretter som
fotball, hvor flere klubber deler pa topp- og
breddefunksjoner, samler bandyklubben begge nivaer
under samme tak. Dette skaper et neaert milje med
jevnlige matepunkter mellom toppspillere og unge

utevere.

Klubben forteller at de tar et aktivt samfunnsansvar,
der eliteutaverne er tett involvert og bidrar pa skeyte-
og bandyskoler, noe som gir de unge muligheten til a
mote og leere av sine forbilder. Bandyklubben
understreker at toppspillernes rolle strekker seg langt
utover det sportslige - de formidler viktige verdier og
holdninger som preger barna bade pa og utenfor banen.

Et konkret eksempel som trekkes fram var nar en ung
gutt i klubben knakk bandykella si. En av a-lagspillerne
gikk bort og ga ham en av sine egne kegller, men med én

betingelse - han matte love a gjore leksene sine hver
dag hele uken. Gutten kom tilbake hver dag og fortalte
uoppfordret at han hadde gjort leksene sine.
Representanten vi snakker med forklarer at eksempelet
viser hvordan toppspillerne kan pavirke unge positivt,
utover det som skjer pa banen, og at idretten «bidrar
til a forme unger til & bli skikkelig folk».

Eliteutevernes rolle i & fremme psykisk og fysisk

helse

Samtalene med representanter fra topp- og
breddeklubbene viser at eliteutaverne ogsa tar en aktiv
rolle i & bygge en positiv kultur og bidra til sunne og
gode vaner. | videre samtale med bandyklubben blir vi
fortalt at nar klubbens toppspillere jobber med unge i
klubben,
medmenneskelighet, mobbing og atferd pa sosiale

snakker de om verdier som

medier. | bandyklubben jobber trenere og spillerne hver
dag med a inkludere alle, og at dette er et viktig
fokusomrade i klubben; «<her blir du ikke differensiert.
Gjor ditt beste sa far du vaere med. Vi har ikke hatt en
eneste sak pa mobbing i klubben til dags dato».

| samtale med en representant fra Ishockeyklubben
Sparta Sarpsborg, kommer det fram at a-lagspillerne i
klubben er opptatt av a fortelle barn og unge om viktige
faktorer for a lykkes, som livsstil, mat og drikke, og det
a hvile og sove nok. «En sann liten tilbakemelding betyr
enormt mye for dem» forteller representanten.
Bandyklubben dele inntrykket, og legger til at saerlig
nar det gjelder holdninger til alkohol og narkotika,
setter spillerne tydelige retningslinjer og snakker apent
om hvor farlig det er. «<Nar en av spillerne vare sier at
du ber unnga fast-food, lytter barna pa en helt annen
mate enn nar foreldrene sier det. Der vanlige trenere
og foreldre ofte mater motstand, ser vi at budskap fra
forbilder pa banen treffer med en helt annen tyngde.
Det er helt uvurderlig».
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Forbilder viser at det er mulig @ nd dremmen

| videre samtaler med topp- og breddeklubber viser seg
a vaere en viktig kilde til inspirasjon for barn og unge.
En representant fra Borgen IL forteller at «da 08 sitt
damelag var pa besgk var jentene fokuserte som aldri
for da damelaget var trenere og spilte sammen med
dem». | Sarpsborg Bandyklubb observerer de den
samme effekten. Barna blir mer engasjerte, tar mer i,
og viser mer innsats. Det a ha forbildene til stede gjor
at barn og unge blir mer entusiastiske. Pa lengre sikt gir
dette resultater ved at de unge ser at det faktisk er
mulig a spille seg opp til eliten, noe som kan motivere
dem til & holde pa med idrett lenger. Breddeklubben
Tune IL statter viktigheten av interaksjon mellom barna
og toppspillerne, og sier at nar spillerne er med pa
feltet sa ser barna at de er som dem, og at elitelagene
er ekstra viktige, «de stgrste stjernene finner de nede
pa Sarpsborg Stadion».

Borgen IL forteller videre at «a ha en toppklubb i byen

viser at det er mulig & jobbe seg oppover i systemet, og
det gir en tydelig utviklingstrapp for unge spillere».
Representanten utdyper at «det er spesielt viktig for
jentesiden at de far se andre jenter spille fotball pa
heyt nivd. A ha kvinnelige forbilder i idretten er
avgjerende for at unge jenter skal forsta at det er mulig
a na opp og satse pa fotball.» Representanten fra
Skjeberg Idrettslag slutter seg til innspillet og legger til
at yngre jenter far konkrete mal a strekke seg etter nar
de er sammen med sine forbilder.

Ishockeyklubben Sparta Sarpsborg forteller ogsa om
hvor viktig det er for barna a se forbildene pa naert
hold. Han forteller hvordan barna studerer og tar etter
alt a-lagsspillerne gjor, fra hvordan de baerer utstyret
til hvordan de trener. Nar barna mgter de lokale
idolene og «saerlig nar de tar seg tid til a gi barna en
liten feedback sa lever de pa det i ett ar - rett hjem a
trene. De tar med seg og kommer aldri til & glemme
det. Jeg kan ikke fa sagt hvor mye det betyr».

Ved FRIGAARD
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5.5 Toppidrett stotter breddeidrett
R

Toppidrettens
breddeidretten

betydning  for  rekruttering i

Toppklubbene  spiller ogsa en viktig rolle i
idretten.  Bade

representanter fra Sarpsborg Fotballklubb (SFK) og

rekrutteringen av  unge til

Tune IL peker pa at eliteklubbene sarlig har en
pavirkningskraft pa de yngre barna nar det kommer til
rekruttering, og forteller at fotballaktivitetsdager der
barna meter toppspillerne ofte «tenner gnister hos de
som ikke har spilt fotball fgr». Sarpsborg Bandyklubb
poengterer viktigheten av toppens eksistens med at
«uten et A-lag ville ikke klubben hatt rekruttering. Nar
klubben gjar det bra, er det lettere a fa barn og unge
til a begynne med bandy».

SFK forteller at med 08 sin suksess har de merket en
markant gkning i fotballengasjementet hos barn, og at
dette forer til at flere barn starter med fotball. Det
fortelles at etter Fredrikstad Fotballklubbs opprykk «er
det full kniving i barnehagene med
barnehageturneringer med barn i FFK- eller 08-drakter.
Det skaper et stort engasjement for barna og en positiv

rivalisering.»

Flere av fotballagene forteller om gkende rekruttering i
senere ar, og peker pa toppklubbens suksess som en
viktig faktor for gkt oppslutning. Representanten fra
Tune IL poengterer at «et topplag i byen er
kjempeviktig for rekruttering, og dremmen man etter
hvert far. Skulle gjerne hatt flere elitetilbud i Sarpsborg
for at barn og unge skal fortsette med idrett i egen by.»

Skjeberg Idrettslag nyanserer bildet litt og papeker at
toppklubbene har mye a si for rekruttering, men «nar
barna blir eldre er det a ha det gay i klubben du spiller
i det viktigste for & bli vaerende~. Samtidig uttrykker
vedkommende at flere holder pa lenger fordi 08 finnes.

Ifolge bandyklubben er toppklubben en ngdvendig
drivkraft for a opprettholde et breddeidrettstilbud, og
han advarer mot konsekvensene av a miste denne
inspirasjonskilden: ~ «Hvis  eliten  forsvinner, vil

rekrutteringen etter hvert stoppe opp.»

Representanten fra hockeyklubben deler samme
inntrykk og legger til at «a ha en toppklubb i
naermiljoet er ekstremt viktig. Uten hadde det ikke
vart det samme i det hele tatt. Vi trenger noen a se
opp til. Uten de rollemodellene sa tror jeg det nesten
ikke hadde vaert noe. Du kunne minimum kunne tatt
bort halvparten.»

Frafallsforebygging

Hockeyklubben forteller at spillerne og trenerne er
opptatt av a skryte av barna, fordi de ser hvor viktig det
er for & holde de varende i idretten. Representanten
eksemplifiserer hvordan de jobber aktivt med a forsgke
a holde alle barna lengst mulig i idretten med barn som
har gratt fer de har gatt pa trening. Mange barn har
«villet slutte hvert ar», men klubben har oppmuntret til
a bli vaerende i idretten. Klubben forteller at enkelte
«har blitt igjen i flere ar og nar de vokser begynner de
virkelig a like det og du kan se de straler». «ldrett er
ekstremt viktig og blir bare mer og mer viktig. Jeg har
hatt mange barn i mine lag og arskull som ellers hadde
gjort noe annet».

Ishockeyklubben avslutter med at «jeg er veldig stolt av
a vare en del av det miljget og det vi gjer pa
inkludering. Vi tar vare pa hverandre, vi har ingen a
miste. Forst og fremst bidrar idretten til & forme flotte
og robuste mennesker. Jeg ser hvilke verdier det har og
hva man far av det».

En representant for Sandtangen skole slutter seg til og
forteller at i etterkant av et spillerbesgk pa skolen ser
de «hvor viktige idrettsutevere kan vaere som forbilder,
kanskje saerlig for de som strever med skolen».
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| en ringvirkningsanalyse beregnes og tallfestes
bidraget til gkonomien, verdiskapningseffektene, som
folge av en neaerings, en virksomhets eller en annen
akters gkonomiske aktivitet. Effekten av bade egen
aktivitet og eokonomiske verdikjedeeffekter gjennom
kjep fra underleverandgrer i flere ledd tallfestes. Det
defineres normalt sett to hovedkategorier for

verdiskapingsanalyser:
+ Statusanalyse: Beskriver en navaerende tilstand.

* Impulsanalyse: Beskriver effekter av vesentlige
endringer, for eksempel et stort

investeringsprosjekt.

| analysemodellen er hensikten & isolere
verdiskapingseffektene som fglger av aktivitet
tilknyttet Sarpsborg 08 i ett spesifikt ar, i denne

rapporten 2024, i en statusanalyse.

Sentrale definisjoner innen ringvirkningsanalyse:

*  Omsetning (produksjon): Samlede inntekter.

Metodikk for verdikjedeeffekter - krysslapsanalyse

Produksjon og verdiskaping som skapes gjennom de
direkte virkningene krever varer og tjenester
(produktinnsats), som ettersperres fra andre akterer
(underleverandgrer). Denne ettersperselen gir opphav

til mer verdiskaping hos underleverandgrer.

BDOs ringvirkningsmodell, som benyttes for beregning
av verdikjedeffekter, tar utgangspunkt nasjonal-
regnskapets krysslep, utarbeidet av SSB. Krysslgpet
beskriver produktstrammene i gkonomien og hvordan
norske naeringer ettersper varer og tjenester av
hverandre. Ved hjelp av krysslepet utledes faste
koeffisienter for leveranser av varer og tjenester

mellom naeringer.

« Verdiskaping: Omsetning fratrukket produktinnsats. Dette malet pa verdiskaping kalles bruttoprodukt.

» Sysselsetting: Antall sysselsatte.

» Direkte virkninger: Fotballklubbens og tilreisende tilskueres egen gkonomiske aktivitet, omsetning, verdiskaping og

sysselsetting. Herunder aktivitet som genereres av tilreisende tilskueres konsum i regionen.

» Indirekte virkninger (virkninger i verdikjeden): Virkninger for underleverandgrer i flere ledd, grunnet vare- og

tjenestekjop som genereres av aktivitet via Sarpsborg 08 og tilreisende tilskuere.

» Induserte virkninger (konsumvirkninger): Virkninger for privat og offentlig konsum, gjennom lenns- og

skatteinntekter.

» Brutto vs. netto virkninger: Verdiskapingseffekten som synliggjeres i denne analysen er av typen vi kaller

bruttoeffekter, som ikke hensyntar den alternative anvendelsen som de aktuelle ressursene kunne gitt.
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Kartlegging av tilreisendes forbruk

Som grunnlag for beregningene av tilreisende
besgkendes forbruk i regionen har vi benyttet data fra
gjennomferte kamper i 2024. Det er i hovedsak
Eliteseriekamper som er vurdert som tilstrekkelig store
til & tiltrekke seg tilreisende fra utenfor regionen.
@vrige arrangementer av mer lokal karakter, for
eksempel klubbens arlige kamp mot Nygardshaugen IL

inngar ikke i analysen.

Tabellen til venstre viser oversikt over antall
arrangerte  fotballkamper i 2024, fordelt pa

konkurranse.

Totalt sett estimerer vi at fotballkamper og annen
aktivitet knyttet til Sarpsborg 08 har tiltrukket i
overkant av 80 000 besgkende i 2024, hvorav 36 000 av
disse anslas a vaere forbrukere som bruker penger
utenfor stadion i forbindelse med kamp. Flesteparten

av disse antas a komme fra regionen. Informasjon om

. antall besgkende for hver av arrangementene er
Kamper pa

Sarpsborg
stadion i 2024

Lag og turnering/kategori kartlagt gjennom innhenting av informasjon om antall

bortesupportere pa Eliteseriekamper, samt dialog med

Sarpsborg 08 - Eliteserien 15 Sarpsborg 08 og utvalgte hoteller i Sarpsborg. Det er
samlet inn informasjon om antall supportere, samt
Sarpsborg 08 - 2. div kvinner avd. 2 8 . . I
estimert et antall spillere, stotteapparat og tilreisende
Norge - Aldersbestemte landslag 3 fra eksempelvis NFF. Videre har vi, basert pa resultater
fra utsendt sperreundersgkelse til Sarpsborg 08-
Sarpsborg 08 - Aldersbestemte lag 50 supportere, estimert at om lag 15 prosent av
hjemmesupportere til klubbens Eliteseriekamper
Sum kamper 78

kommer fra utenfor Sarpsborg.

Tabell 3: Antall arrangerte kamper pa Sarpsborg stadion, fordelt pa
konkurranse. Kilde: Sarpsborg 08 og NFF

i 2 ST
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Kartlegging av tilreisendes forbruk

For hver kategori av besgkende er det gjort vurderinger
av hvor stor andel av disse som er tilreisende og hvor
mange overnattinger disse i snitt oppholder seg i
regionen i forbindelse med kamper eller aktivitetene
som skjer. | analysen har vi skilt mellom tilreisende pa
dagstur og med overnatting. Ettersom det ikke har
vaert mulig & gjennomfare spesifikke undersgkelser mot
et sterre utvalg deltakere i dette prosjektet, har vi
hatt begrensede muligheter til a kvalitetssikre den

mottatte informasjonen, utover egne

rimelighetsvurderinger av anslagene.

Tromsg
Molde
Viking

FFK

KBK
Haugesund
Sandefjord
Brann
Rosenborg
Glimt
Godset
HamKam
LSK

KFUM

Odd

Samlet anslar vi at fotballkamper arrangert pa
Sarpsborg stadion i lgpet av et ar medferer om lag 2
200 overnattinger som trolig ellers ikke ville skjedd i

regionen, i tillegg til en rekke tilreisende pa dagsbesgk.

3897
4274
4793
8022
5383
4493
4610
5 457
5 304
6 401
4105
6 151
4707
4273
4749

0 1 000 2 000 3000

m Bortesupportere

4000 5000 6 000 7 000 8 000

m Tilskuere totalt

Figur 9: Tilskuertall, samt antall bortesupportere for Sarpsborg 08 sine hjemmekamper i Eliteserien i 2024.
Kilde: Sarpsborg 08.
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Forbruksprofiler

For & kunne si noe om forbruk fra tilreisende i regionen
i forbindelse med fotballkamper har vi Kkartlagt
sammenlignbare forbruksundersgkelser og sett dem opp
mot kjennetegn ved de tilreisende. | tillegg har vi
innhentet informasjon og vurderinger om de
tilreisendes forbruk gjennom intervjuer med hoteller
og supportergrupper for klubber som har vaert pa besgk
pa Sarpsborg stadion. Samlet har vi benyttet fem ulike

forbruksprofiler, presentert i tabellen nedenfor.

For besgkende hjemmepublikum fra utenfor Sarpsborg
legger vi til grunn et gjennomsnittlig forbruk pa 300
kroner. Dette er basert pa informasjon fra utsendt
spgrreundersgkelse  til  supportere.  For  lokalt
hjemmepublikum fra Sarpsborg legger vi til grunn det
samme belgpet, men trekker fra kostnader for
transport. Vi anslar videre at rundt 30 prosent av lokalt

hjemmepublikum bruker penger utenfor stadion.

Vi legger til grunn at besgkende pa dagstur i
gjennomsnitt legger igjen rundt 474 kroner i lokalt
naringsliv i Sarpsborg. Disse besgkende bestar i
hovedsak av tilreisende bortesupportere. For a
estimere forbruket har vi tatt utgangspunkt i
Innovasjon Norges forbrukskalkulator for reiseliv pa
@stlandet, og rimelighetsvurdert dette tallet opp mot

tidligere kartlegginger og analyser.

Forbruksprofil Kilder

Vi anslar at hovedparten av forbruket brukes pa
servering eller transport. Tilreisende til kvinnelags- og
aldersbestemte kamper er antatt a kun inkludere

besgkende pa dagstur.

Vi anslar videre at rundt 20 prosent av alle tilskuere pa
kamper for aldersbestemte lag legger igjen penger

utenfor stadion i forbindelse med kamp.

Vi legger til grunn at rundt 10 prosent av tilreisende
bortesupportere overnatter i Sarpsborg. Dette bygger vi
pa tidligere kartlegginger og samtaler med tilreisende
supportergrupper. Vi estimerer at disse har et

dagnforbruk pa 1195 kroner.

Etter samtale med hotell i Sarpsborg har vi fatt et
estimat pa antall overnattende deltakere (spillere og
stgtteapparat) knyttet til bade Eliteseriekamper og
aldersbestemte landslagskamper (NFF). Basert pa
informasjon fra hotellet estimerer vi et degnforbruk pa

1000 kroner for denne forbruksprofilen.

Sum anslatt

degnforbruk
) ) Supporterundersgkelsen
Hjemmepublikum (lokal) / Dagstur 226
Tidligere kartlegginger
) ) o Supporterundersgkelsen
Hjemmepublikum (tilreisende) / Dagstur 300
Tidligere kartlegginger
Intervjuer
Besgkende / Dagstur Tidligere kartlegginger 474
Forbrukskalkulator dagstur (Innovasjon Norge)
Besgkende (deltakere) / Overnatting Intervjuer 1 000
Intervjuer
Besgkende (tilskuere) / Overnatting 1195

Turistundersgkelsen 2023 - @stlandet

Tabell 4: Forbruksprofiler for tilreisendes forbruk i Sarpsborgsregionen.

Kilder: Innovasjon Norge, intervjuer, Sarpsborg 08
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Innbyggernes verdsettelse av Sarpsborg 08 n :
Figuren nedenfor illustrerer hvordan en innbyggers PRSP ‘ '
verdsettelse av Sarpsborg 08 fordeler seg. Hgyden pa E e iag

soylen representerer en persons samlede verdsettelse, £ : :

som avhenger av flere faktorer, inkludert individuell
interesse for klubben og betalingsvillighet. Dette kan

veere utgifter til billetter, supporterutstyr, reiser, TV-

abonnement og lignende.

Mernytte/Konsumentoverskudd

Kostnader ved a folge
Sarpsborg 08

Figur 10: Illustrasjon av en innbyggers verdsettelse
av Sarpsborg 08. Kilde: BDO.
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https://doi.org/10.1007/s10578-014-0468-0
https://www.helsetilsynet.no/publikasjoner/rapport-fra-helsetilsynet/2025/kommuner-systematikk-barn-unge-psykiske-helse/
https://www.helsetilsynet.no/publikasjoner/rapport-fra-helsetilsynet/2025/kommuner-systematikk-barn-unge-psykiske-helse/
https://doi.org/10.1016/j.adolescence.2015.01.008
https://www.knvb.nl/downloads/bestand/26276/uefa-sroi-final-report
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Supporterundersgkelse
R

Sparreundersgkelsen ble sendt ut til om lag 12 000 mottakere av Sarpsborg 08s nyhetsbrev. 533 personer svarte pa

undersgkelsen. Resultatene fra spgrreundersgkelsen ma tolkes i lys av seleksjonseffekten ved at utvalget bestar av

personer med en over gjennomsnittlig hgy interesse for Sarpsborg 08.

Spersmalsliste:

1.

10.

1.

12.

13.

14.

15.

Alder

Kjonn

I hvilken kommune bor du?
Arbeidsstatus

Hvor ofte er du pa Sarpsborg 08s
hjemmekamper i lgpet av en sesong?

Hvor ofte er du pa Sarpsborg 08 sine
bortekamper i lgpet av en sesong?

Hvor ofte ser du S08 kamper pa pub i
Sarpsborgsregionen i lapet av en sesong?

Hvor ofte ser du S08 kamper pa TV hjemme
eller hos bekjente i lgpet av en sesong?

Er du medlem av fossefallet?

Star du sammen med fossefallet Supporterklubb
pa kamp?

Hvor mye penger bruker du pa varer og
tjenester i Sarpsborgregionen i forbindelse med
kamp? (ikke inkludert kampbilletter og forbruk
pa Sarpsborg Stadion)

| hvilken grad opplever du at Sarpsborg 08 er
viktig for Sarpsborgregionens samlede kultur- og
arrangementstilbud?

| hvilken grad opplever du at felleskapet rundt
Sarpsborg 08 er inkluderende?

| hvilken grad opplever du at felleskapet rundt
Sarpsborg 08 er en viktig del av ditt sosiale
nettverk?

Har du noen konkrete historier der felleskapet i
og rundt Sarpsborg 08 har veaert saerlig viktig for

20.

21.

deg eller en bekjent? OBS: ikke oppgi navn eller
andre ting som identifiserer personer?

| hvilken grad opplever du at Sarpsborg 08 er en
viktig del av den lokale identiteten til
Sarpsborgregionen («Det a vaere en sarping»)?

I hvilken grad opplever du at Sarpsborg 08 er
viktig for din deltakelse i lokalsamfunnet?

Abonnerer du pa Sarpsborg Arbeiderblad?

hvilken grad er avisens dekning av Sarpsborg 08
avgjegrende for ditt abonnementet?

Abonnerer du pa TV2 Play?

| hvilken grad er muligheten for a folge
Sarpsborg 08 sine kamper avgjgrende for dette
abonnementet?



Undersokelse i partnernettverket til SO8
R

Sparreundersgkelsen ble sendt ut til de om lag 130 bedriftene i Sarpsborg 08s sponsornettverk. 29 bedrifter svarte pa
undersgkelsen. Resultatene fra spagrreundersgkelsen ma tolkes i lys av at utvalget bestar av selskaper med en

okonomisk interesse i Sarpsborg 08.

Spersmalsliste:

1. Har din bedrift tidligere eller pa navaerende
tidspunkt samarbeidet med et annet selskap i
partnernettverket som dere ellers sannsynligvis
ikke ville samarbeidet med?

2. Hvilke effekter vil du og din bedrift trekke fram
som folge av deres deltakelse i Sarpsborg 08 sitt
partnernettverk?

. Nye samarbeid eller
forretningsmuligheter

. @kt synlighet og markedsfgring

. Sterkere nettverk og relasjoner med
nettverksmedlemmer

. Tilgang til kompetanse og
erfaringsdeling

. Styrket omdemme og lokalt
engasjement
. @kt kundetilgang eller salg
. Opplever ingen positive effekter for
bedriften
. Annet (gjerne spesifiser nedenfor)
. Ingen opplevd effekt
3. Hvilke andre effekter opplever du?
4. @nsker du a stille opp pa en telefonsamtale

med BDO? (Her gnsker BDO a kort fa hare
historier pa vellykkede samarbeid pa tvers av
partnernettverket). Oppfalgingsspgrsmal om
kontaktdetaljer
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